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1.  Helyzetelemzés

1.1 2016. évi vilagbajnoksdgon elért eredmények és az év hatralévo fo

eseményeinek rovid elozetese

2016. junius végéig kiemelt vilageseményeink koziil az olimpiai kvalifikacids torndk valamint
a malajziai Csapat Vilagbajnoksag zajlott le.

Oromteli hogy a 4 megszerezhetd kvotabol a vilagranglista pozicidk alapjan 3 megszerzésre
keriilt (Pota Georgina, Lovas Petra, Pattantyus Adam). Sajnos Jakab Janost kronikus
vallsériilése is akadalyozta abban, hogy sikerrel szalljon harcba az 6tkarikas részvételért.

A csapat VB-n valo szereplésilinkrdl: NGi egyiittesiink a realitdsoknak megfeleld 13. helyet
szerezte meg, férfi gardank végiil a 33. hely zart. A hosszatavii menedzselés részeként részben
megfiatalitott csapat utazott ki a vilageseményre (Lakatos Tamas, Ecseki Nandor, Szita Marton)
de valogatottunk Osszetételét az olimpiai részvételért folytatott versengés is befolydsolta.

crer

diviziobeli kiizdelmeiben.

Oktoberben keriil megrendezésre kiemelt hazai rendezésii eseményiink a 2016. évi Egyéni
Eurdpa-bajnoksag. 1982. utan lesz ismét hazigazdaja Magyarorszag a kontinensviadalnak.

Célkitlizések: NOi szakag: NOi egyes: 1 versenyzé 1-8. helyezés, ndi paros: 1 egység 1-8.
helyezés

Férfi szakag: Férfi egyes: 1 versenyzd nyolcaddontds helyezés (legjobb 16 kozé jutas), paros:
1 egység nyolcaddontds helyezés (legjobb 16 kdzé jutas)
Vegyesparos: 1 egység 1-8. helyezés

2016. juliusaban keriil megrendezésre legfobb utanpotlas nemzetkozi eseményiink az Ifjusagi
¢s Serdiild Eurdpa-bajnoksag. 2015-ben nem sikeriilt negyedontds helyezést elkonyvelniink,
2016-ban mar bizakoddak vagyunk 1-2 db negyeddontds helyezés elérését illetden elsdésorban
a serdiild szakag versenyz0i révén, akik koziil tobben is még ebben a korosztalyban indulnak
majd a 2017-es kontinensbajnoksagon.

2015-ben 0j szakmai elemmel boviil utanpotlas programunk. MOB tdmogatéassal a szovetség
ujraélesztette az Olimpiai Reménységek Versenyét. 2015. el6tt tobb mint egy évtizeddel ezeldtt
keriilt ilyen esemény megrendezésre a sportdgban az U2l-es korosztdly szamara.
Kezdeményezésiink Iényegi eleme volt, hogy a 13 éven aluli fiatalok szamara irjuk ki a versenyt
a Magyar Ifjusagi és Serdiilé6 Nemzetkozi Bajnoksaggal egy idoben. 2016. novemberében mar
kiilonallo eseményként a visegradi orszagok mellett tovabbi nemzetekkel (pl. Romaénia,
Szlovénia, Horvétorszag) kiegésziilve kivanjuk a tornat megrendezni az Ormai Léaszlo
Csarnokban. F6 célunk hogy a 13 éven aluli fiatalok szamara nemzetk6zi versenyzési,
tapasztalatszerzési lehetdséget biztositsunk. Lényegében 6k a Heraklész program legifjabb
sportoloi illetve olyan gyerekek, akik a Heraklész keret el6szobdjat jelentd reménységek keret
tagjai.



2016. novemberében Szombathely ismét hazigazdaja lesz az Ifjusagi és Serdiil6 Nemzetkozi
Bajnoksagnak mely az ITTF Junior Circuit 2015-6s sorozatanak egyik legnagyobb 1étszamu
eseménye volt.

Az idei év vonatkozasaban ki kell emelni, hogy a 2015. évi utanpdtlas EB gyengébb szereplése
miatt a sportag kidolgozott egy atfogd utanpotlas fejlesztési koncepciod tervezetet.

Az allami tdmogatasoknak koszonhetden a 2015. méjus — 2016. janiusi idészakban 38
nemzetkdzi eseményen vettek részt felndtt és utanpodtlas valogatott versenyzdink, 359
sportolonk utazott kiilfoldre szovetségi tamogatassal, és 9 db 1. helyezést, 17-17 db 2. és 3.
helyezést, 7db 4. helyezést, 42 db 5-8. helyezést és 1-1 db 5-6. helyezést értiink el.

1.2  Asportag 2017. évre tervezett szakmai programja
1.2.1 Versenysport

A versenysport teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a kdvetkezok szerint
tervezziik:

Sulyponti feladatok:

a nemzetkozi versenyeztetés terhére a nemzetkdzi edzdtaborok (hazai és kiilfoldi,

azsiai-europai orszagok versenyzodivel) kapnanak f6 hangsulyt (férfi szakag)

- akiilfoldi csapatokban jatszo, kint €16 jatékosainkkal és edzdikkel valo szoros szakmai
egylttmiikodés

- NOi ¢és férfi szakag felkészitd kdzpontjanak kiilonvalasztasa (a hatékonyabb és

tervezhetobb szakmai munkavégzés céljabol (Ormai Csarnok — néi kdzpont, férfi

edzdkozpont keresése folyamatban), tovabba:

e Részvétel a felndtt csapat €s egyéni Eurdpa-bajnoksagon (helyszin még nincs eldontve)
¢és a Diisseldorfban megrendezésre keriild felndtt egyéni Vilagbajnoksagon.

e Részvétel az ITTF World Tour Super, Major és Challenge Series versenysorozatban, a
feltorekvd magyar jatékosok menedzselése — csillag €s bajnokprogramosok -
szempontjabol kifejezetten fontos, hosszi tdvon komoly eldrelépést megalapozo
tevékenység. Az edzétaborok szerepének erdsitése mellett megfeleld szamu nemzetkozi
tornan valé részvétel a 2017. évi vildgeseményekre valo sikeres felkésziilés érdekében

e Hazai ¢és nemzetkdzi edz6tdborokon vald részvétel vildgeseményekre valod
felkésziilésként (a jelenlegi edzdétaborozasi rendszer mellett a sporttudomany legtijabb
diagnosztikai és specidlis fizikai és mentélis fejlesztésben kialakult technikdinak

alkalmazésaval — 2016-ra a korabbi szandékaink szerint folyamatosan bdvitjiik



e Kiemelt hazai rendezésti nemzetkozi események (World Tour, Ifjisagi Korverseny)
szervezése ¢s lebonyolitasa, a 2019. évi hazai rendezésti VB eldkésziileteinek folytatasa
e Kiemelt hazai események (OB, TOP 12 Bajnoksagok, CSB) szervezése és lebonyolitasa
— a rendezoknek nyujtott MOATSZ tamogatasokkal

e Sportfelszerelések beszerzése (pl.: litdboritasok, fak, labdak stb.)
A felndtt versenysport rendezvényeken valo részvételre és az ezeken vald eredményes
szerepléshez sziikséges felkésziilésre (nemzetkozi edzdtaborok, férfi és néi edzokozpont)
tervezett koltségek hozzavetdlegesen 130 000 000 forintot tesznek ki. Ennek finanszirozasara
15 millio forint szovetségi bevételt és 115 millio forint allami tamogatast 1atunk sziikségesnek,
amelybdl 50 millio forintot a Magyar Olimpiai Bizottsag Szakmai és miikédési tamogatasabdl,
mig 65 millié forintot a Kiemelt Sportigfejlesztés V. Verseny és Elsport Projektjének keretén
beliil kivanunk finansziroztatni.
A szovetségi bevételek a kovetkezd teriileteken varhatok:

o tagdijak, nevezési dijak, sportagfejlesztési hozzajarulasok, egyéb szovetségi bevételek,

e kozponti csarnok bevételei, versenyek rendezésének bevételei,

e nemzetkozi szovetség tdmogatasa — ITTF programok, nemzetkozi edzdtaborok,

e sportszergyarto(k) tamogatésa,

e palyazatok,

e szponzori tdmogatasok
A 2017-es évben mar bejaratott rendezvényeink megrendezésre keriilnek (2017 ITTF World
Tour Hungarian Open, és 2017 ITTF Global Junior Circuit rendezvények), amelyeket 2016

marciusaban az EMMI felé regisztraltuk.

1.2.2 Utanpdtidas-nevelés

Az utanpotlas-nevelés teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a kovetkezdk
szerint tervezziik:

Az elkésziilt utanpotlas fejlesztési program beinditasa, elemeinek megvaldsitasa:

- a MOATSZ kiemelt utdnpo6tlas kdzpontrendszer illetve vidéki centrumrendszer
- Sportagi bazis szélesitési program (Ovipingpong és iskolai program)

- jOvO reménységei program

- Talent-program

- mindsitd program — ranglista pozicid

- kiemelt utdnpotlas-neveld szakosztalyi program
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- anemzeti asztalitenisz akadémia programja

A koncepci6 mellett megvalositand6 feladatok:

e Részvétel az utanpdtlas Eurdpa-bajnoksagon és kvalifikacio a Vilagbajnoksagra.

e Részvétel az ITTF Ifjasagi és serdiild korversenyen.

e Részvétel a 13 éven aluli Gjonc korosztaly nemzetkdzi eseményein.

e Utanpotlas korosztalyu nemzetkdzi versenyek lebonyolitasa.

e Utanpotlas jatékosok menedzselése (kiemelten tehetséges jatékosok magasabb
korosztalyu nemzetkozi versenyekre torténd felkészitése és azon valo inditasuk).

o Utanpotlas felkésziilési edzétadborok havi rendszerességgel (a sporttudomany
eredményeinek bevonasaval és a fizikai és mentalis teljesitmény tobbdimenzids
mérésével).

o Teriileti, regionalis és orszadgos versenyek lebonyolitasa.

e Teriileti és regionalis utanpétlas edzétaborok lebonyolitasa.

¢ A mindségi utanpotlas biztositasanak fejlesztése:

o aregiondlis utanpotlas neveld rendszer mitkodtetésének biztositasa
o utanpo6tlas neveld klubok targyi és személyi feltételeinek javitasa
o Utéanpotlasedzok képzése, tovabbképzése.

e klubedzok (févarosi, regionalis, megyei szintll) nagyobb szdmban valdé bevonasa a

kozponti koncepcid megvalositasaba.

e asportagi alaptantervre épiilé oktato DVD sorozat folytatasa.

2017-ban is az Ifjusagi és Serdiild Eurépa-bajnoksagra, valamint sikeres kvalifikacioval és
versenyzOink ranglistahelyezésének javitasaval a Vilagbajnoksagra fokuszalunk. 2017-ben is
meg kivanjuk rendezni az Olimpiai Reménységek versenyét a legidsebb ¢és masodik
legiddsebb utanpotlas alatti korosztalyban, mert nemzetkozi szinten bar boviil, de még mindig
nincs sok kiemelked6 torna egy évben. A 2017-es évben mar komoly éremszerzési reményekkel
utazhatunk ki az utanpotlas kontinensbajnoksagra tekintve, hogy azok a versenyzéink, akik a
kiemelt allami tdmogatas részeként megfeleld menedzselésben részesiilhettek évek ota utolso

¢vesként korosztalyukban Eurdpa élmezdnyébe tartoznak majd.

A rendelkezésre allo eredményességi és az utanpotlas ranglistdkon szerepld versenyzOok szamat

¢s azok mindségét is figyelembe vevd adatok alapjan 2016-ban kinevezésre keriiltek a



MOATSZ Kiemelt Utanpotlas-kozpontjai. Ezek a szakosztalyokat egzakt szdmadatok
tanusaga szerint is folyamatos, képzést és versenyeztetést biztositanak ugy az ujonc, mint a
serdiil6 és az ifjusagi korosztalyokban is.

Az ilyen szakosztalyok nem csak a jelenlegi erGviszonyok alapjan érdemlik meg a
megkiilonboztetd figyelmet, hanem a kdzelebbi €s tadvolabbi multat is figyelembe véve egy-két
kivételtdl eltekintve a teljes hazai élmezOny, a korabbi és a mai legjobb feln6tt jatékosok is
ezekbdl a szakosztalyokbol ndttek ki. A kivalasztasra keriild szakosztalyokkal az egyetemes
magyar asztalitenisz érdekeit figyelembe véve egyiittmiikodési megallapodasok jonnek létre
melynek keretében a MOATSZ meghatarozza az adott szakosztallyal szembeni elvarasait, a
szakmai célkitiizéseket és a miikddésre vonatkozo koncepcionalis elképzeléseket, masrészrdl a
megallapodasokban rdgzitjiik a legmagasabb szinvonali munkéhoz sziikséges feltételeket,
amelynek biztositasaban a MOATSZ részt vallal. Az el6késziileteket kovetden 2017-ben
kozponti, szakmai szerepvallalasukbol mar fokozottabban szamolhatunk eldsegitve ezzel up.

fejlesztési torekvéseinket.

A teljes atfogd utanpoétlas fejlesztési program, illetve az utanpotlas valogatottak felkészitése és
versenyeztetése, az eurdpai élmezdnyhoz vald visszazarkdzas érdekében jelentds plusz anyagi

eréforrast igényel mely varhatéan 220.000.000 Ft

Az utanpotlas-nevelés és versenyeztetés tervezett koltségei 220 000 000 forintot tesznek Ki,
amelyet 25 millio forint szévetségi bevételbol (célzott szponzoracio, ITTF Hot Sport
programjaban valo részvétel) és 195 millio forint dllami tamogatdsbol terveziink finanszirozni,
amelybdl 75 millio forint Magyar Olimpiai Bizottsag altal nyujtott és 120 millio forint Kiemelt
Sportagfejlesztés V. Utanpotlasnevelés szakmai feladatai projekt tamogatast kivanunk igénybe

venni.

1.2.3 Iskola, didk, egyetemi sport

Az iskola, didk és egyetemi sport teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a
kovetkezOk szerint tervezziik (mar figyelembe véve az SLT program keretében megtortént
nagyszamu eszkozkihelyezést)
o Uj elemként mar az 6vodak bevonasara is hangsulyt kivanunk fektetni
e az SLT program keretében tevékenykedd testneveld tanarok ¢és edzOk anyagi
tamogatasa, az iskolai és egyesiileti egyiittmiikodések erdsitése
e az SLT program magas szintl miikodése érdekében a szakmai segédanyagok

(elektronikus és nyomtatott) nyomdai uton valo elkészitése
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e az SLT program soran kiosztott eszkozok altal lehetové tett iskolai foglalkozasok
szakmai szinvonaldnak emelése érdekében a testneveld tanarok és az iskolakkal
egylttmiikodé egyesiileti szakemberek anyagi megbecsiilésére vald sulyponti
athelyezés az eszkdzbeszerzések helyett

e Diakolimpiai versenyrendszer megreformalasa és szélesitése

e Egyetemi sport: a 2017. évi Universiade-ra valo felkésziilés €s részvétel

Mindezen programok tervezett koltségvetése 100 000 000 Ft. A mindségi fejlesztések miatt az
ilyen mértékii 6sszeg sziikségességét mar a 2016. évre sz616 anyagukban is eldre jeleztiik.

Ennek finanszirozasat 40 millio forintos szovetségi bevételbol (célzott szponzoracio) és 60
millio forint dallami tamogatasbol (50 millio forint EMMI és 10 millio forint MOB tamogatas)

kivanunk finanszirozni.

1.2.4 Szabadido sport

A szabadido sport teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a kovetkezok szerint
tervezziik:

o Kiiltéri asztalok elhelyezésének programja

e A Magyar Asztalitenisz Napja — egész orszagot atfogd program megszervezése

e Midi pingpongasztal program (kézintézmény, irodai kihelyezések)

e Nagy tomegl sportolasi lehetdségli szabadiddsport rendezvények.
o (élzott egyetemi szabadidOsport rendezvények szervezése.

e Sportag népszeriisité bemutatok.

e Versenyek, nyilt napok.

e Veteran bajnoksagok.

Szabadido sportként a pingpong meglehetésen olcson tizhet6 sport, ahol konnyed, jatékos
formaban tudjak a sportolok a szabadiddosport egészségmegorzoé funkcidijanak
eredményeit realizalni. Mind a szabadid6 értékes eltoltése, mind a mentalis €s a fizikalis
egészség fejlesztése okan kifejezetten fontosnak tartjuk az asztalitenisz ilyen irdnyu fejlesztését
€s népszerlsitését. A veteran versenyek egyre nagyobb népszerliséggel birnak, a résztvevok
létszama évrol-évre novekszik. Ezen 4agazat fejlodése nagyban hozzdjarul az iddsebb

versenyzok egészségi allapotanak megdrzéséhez.



A nagyobb magyarorszagi szabadidésport rendezvények programjahoz az asztalitenisznek,

mint konnyen lizhetd sportagnak kotelezdé minden alkalommal csatlakoznia.

A tervezett programunkhoz elérelathatoan 25 000 000 FT sziikséges, amelyet 5 millio forintos
szovetsegi bevételbol (pélyazatok) és 20 millio forintos dllami tamogatdsbdl kivanunk

megvalodsitani.

1.2.5 Fogyatékosok sportja

A fogyatékosok sportjanak teriiletén a 2016. évre tervezett szakmai programunkat a kvetkezok
szerint tervezziik:

o Eldrelépés a fogyatékosok sportjanak szdvetségi rendszerbe vald integracidja terén,
tobbek kozott az érdekeiket képviseld és feladataikat ellatd Parabizottsag miikodésének
tamogatasaval.

e A kiemelt nemzeti és hazai rendezésii nemzetkdzi versenyek lebonyolitasaban vald
fokozottabb szerepvallalas (a hazai versenyrendszer fejlesztése)

e Sériilt és beteg emberek integralasa (korhazakba valo eszkozkihelyezés)

e Egyiittmikddés a Magyar Paralimpiai Bizottsaggal.

A tervezett programunkhoz eldrelathatban 15 millio forint sziikséges, amelyet a Kiemelt

Sportagfejlesztés V. Esélyegyenldség projektjébdl kivanunk finanszirozni.

2017-ben Ujra megrendezésre keriil a Magyar Nemzetkozi Bajnoksdg az MPB-vel vald
egyiittmitkddés keretein beliil. A hazai kornyezetben valdo megmérettetés lehetdsége az olimpiat

kovetd évben is rairanyitja majd a figyelmet legjobbjainkra €s sportagunkra.



1.3  Jelenlegi szakmai és infrastrukturalis feltételekben tervezett valtozasok

1.3.1 A sportag szervezeti és iranyitdsi rendszere

A Magyar Asztalitenisz Szovetség az elmult két évben olyan mértékli novekedésnek indult,
amelyet a korabbi struktira mar nem képes zokkenOmentesen kiszolgalni. A feladatok
mennyiségének novekedésével a szervezetet is fejlesztentink sziikséges és még mindig nincs a
szovetség azon a feladat és bevételi (és nyilvan koltség) szinten, ami az idealis felkésziiléshez

sziikséges.

A 2017. évre a Magyar Asztalitenisz Szovetség a szervezeti irdnyitas 01j alapokra helyezését és
az irdnyito szervezet atlathato, zokkendmentes miikodését tiizi ki célul, a XXI. szazad
menedzsment ismereteinek felhasznalasaval és széles kori implementaciojaval. A
munkamegosztas, hataskérmegosztas és koordindacio szovetségi feladatokhoz illeszkedo
kialakitasa mellett, a sportag iranyitasaban a célzott dllami tevékenységeket prudens és
transzparens modon fogjuk ellatni. Ehhez azonban célzott €s tudatos szervezetfejlesztésre van
szlikség, amelyet a lehetd leghamarabb kivanunk kialakitani, bevezetni és a miikodés tiikrében
finom hangolni. A szervezetfejlesztésbe vald sikeresség érdekében stratégiai szovetséget
kivanunk kotni a Budapesti Corvinus Egyetem Gazdalkodastudomanyi Karaval ¢és a
Testnevelési Egyetemmel. A sikeres szervezetfejlesztés eredményét, a prudens és
transzparens sportagi iranyitast és szervezést, pedig gyakornoki programokon keresztiil a
sportszervezé és sportmenedzser hallgatok szamara gyakorlati tapasztalatként fogjuk

,transzferalni”.

A szervezetfejlesztés kovetkezd 1épéseként a szakmai kompetenciat képviseld sportigazgatdi
pozicio kialakitasat tervezziik, amelynek segitségével a szakmai munka mindsége tovabb
novelhetdvé valik. Tovabbi fejlesztési lehetdség a klubok szamara sportmenedzser
gyakornokok bevonésa, amelytdl a klubjaink menedzsmentjének professzionalizaldsa varhatod

(itt is a TE Sportmenedzser mester szakara tdmaszkodnank).

Ugyancsak  kiemelt hangsulyt fogunk fektetni a  sporttudomany legijabb
tarsadalomtudomanyi és természettudomanyi ismereteinek bevonasara és a
fejlesztésében valé részvételre, mind a verseny, az utanpotlas és a szabadiddsport teriiletén.
Ez 6sszhangban 4ll a MOB szandékaival is, hiszen a MOB szamara ,.kiemelt jelentdséggel bir

a sporttudomany fejlesztése, felzarkoztatdsa a legerdsebb, legerdsebb, legeredményesebb
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nemzetek sporttudomanyi szintje felé.” (Bartha, 2013) Amihez a Magyar Asztalitenisz
Szovetség két oldalrdl is hozza kivan jarulni 2017-t61, egyrészt kutatasi terepet biztositva a
sporttudoméany képviseldi szdmara, masrészt a sporttudomany legujabb eredményeit az
edzésmunkaba és versenyeztetésbe felhasznalva. Mindezen terveink megvaldsitasdhoz és a
szovetség szervezetének zavartalan mikédéséhez 70 000 000 forint sziikséges, amelyet 10
millio forint szévetségi bevételbdl (a korabban mar részletezett bevételi forrasokbol és célzott
palyazatokbol ¢és tamogatasokbol) ¢és 60 millio forint dllami tamogatasbol tartunk
finanszirozhatonak.

1.3.2 A sportag finanszirozasanak teriilete

Ugyan a Magyar Asztalitenisz Szovetség mar 2014 kozepére teljesen vissza tudta allitani fizetd
képességét és a sportagban 1év6 szamos egyesiiletet és miihelyt tudott timogatni, de a sportag
klubjainak nagy része tovabbra is folyamatos és szignifikans tdmogatasra szorul. Az utdnpotlas
kiemelt fejlesztésének prioritasat figyelembe véve pedig az allami szerepvallalds még
nélkiilozhetetlenebbé valik.

Az dllami finanszirozdas szerepét elsésorban az alaptevékenység tamogatisaban, a
versenysportoldink és az utanpoétlas sportoloink felkészitésében és versenyeztetésében latjuk,
de az asztalitenisz jellegébdl fakaddan a szabadiddsporton keresztiil hatalmas értéket teremthet
a tarsadalom és az dallam szamara, igy a szabadiddésport és a didksport rendszerszintii, de akar
projekt szintii allami finanszirozésa is kifejezetten sziikséges. Jelenleg legversenyképesebbek a
parasport teriiletén vagyunk (regnalo olimpiai bajnokuk van), ahol a fejlesztéseket az MPB-vel
karoltve képzeljiik el allami szerepvallalas mellett. Ugyanakkor célunk a sportag belsd
er6forrasainak fokozott igénybevétele, a klubok Onfenntartdsdnak pozitiv iranyba valo
elmozdulésa)

Az asztalitenisz piaci finanszirozasi helyzetét alapvetden az hatarozza meg, hogy a sportag
potencialis piacai koziil* talan csak a beszallitéi piac az, amelyik a téle elvarhaté bevételeket
(tamogatasokon keresztiil) szolgaltatja. Emellett a klubok ¢&s egyesiiletek tarsadalmi
szervezetekként, az tizleti vallalkozasok alapvetd céljat, ,,azaz a fogyasztoi igények kielégitését
nyeresé¢g elérése mellett” (Chikan (2003) p. 24) nélkiilozik. 4 sportag finanszirozasanak
teriiletére ugy kivanunk hatdssal lenni, hogy az elkévetkezendd években az asztalitenisz
relevans piacainak revitalizalasa és a szovetség és a klubok integralt értékteremtési modell

alapu miikodése alapjan a piaci bevételek mennyiségét és minoségét novelni tudjuk.

! Andras (2004) féle piacok: fogyasztéi piac, jatékos piac, kézvetitési jogok piaca, sportszponzori piac és
merchandising piac, kiegészitve Stocker (2012) alapjan a beszallitoi piaccal
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1.3.3 A sportagi létesitmények teriilete

A sportagi 1étesitmények koziil a Magyar Asztalitenisz Szovetség szamdara a legfontosabb
létesitmény az NSK 4altal a szovetség szamara rendelkezésre bocsajtott Ormai Laszlo
Asztalitenisz Csarnok. Nagy sikerként értékeljiik, hogy 2016-ban a 1étesitmény hasznalataval
kapcsolatos szerzddést ismételten meg tudtuk kotni és jo alapot nyujt a ndéi akadémia
megvalositasahoz. Oromteli, hogy az elmult években pedig mir megvalosultak komoly

1étesitményfejlesztési feladatok példaul tetd €s futésrekonstrukcio.

Azonban az Ormai Csarnok jelenleg béven a kapacitas maximuman tlizemel ugy, hogy tobb
alkalommal a korosztalyos valogatottak nem tudnak teljes munkat végezni a kapacitaskorlat
miatt. Ezért elengedhetetlen hogy egy férfi szakagi kozpontot is megtalaljunk, kijeldljiink,

amely majd a fit akadémia bazisaként funkcionalhat.

A sportdg nagyon fontos infrastruktiraval boviilt a Tiskecsarnok elkésziiltével. Ugyan a
Tiiskecsarnok nem csak az asztalitenisz szdmara €piil, azonban itt meg tudjuk rendezni a fontos
nemzetkdzi versenyeinket, igy évente akar 2 nemzetkdzi asztalitenisz rendezvénynek is otthont
adhatunk, ez azonban nyilvanvaloan a Tiiskecsarnok koltségszintjétdl is fiigg.

Ormai Csarnok jelenleg béven a kapacitds maximuman tizemel ugy, hogy tobb alkalommal a

korosztalyos valogatottak nem tudnak teljes munkat végezni a kapacitaskorlat miatt.

1.3.4 A szakember képzes teriilete

A szakember képzés teriiletén a Magyar Asztalitenisz Szovetség szignifikans fejlesztéseket
tervez, a sportagi kozvetlen €s a kozvetett szakember képzés teriiletén egyarant. Az edzOképzési
rendszeriinket feliilvizsgaljuk, a kotelez6é edzdi tovabbképzések rendszerének bevezetését
tervezziik ¢s a klubok és egyesiiletek vezetoinek gazdalkodasi tovabbképzéseinek rendszerét
is kialakitjiuk. A sportszakemberek képzésének teriiletén egyiitt kivanunk miikddni a fentebb
mar emlitett leend0 egyetemi stratégiai partnereinket, valamint stratégiai szovetséget
kivanunk kotni a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomdanyi Karaval és a Szegedi
Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagogusképzé Kardval és a Magyar Sporttudomanyi

Tarsasaggal is.

Mindemellett empiriaként fogunk szolgalni sporttudomdnyos kutatasok szamdra, mind a

természettudomanyi mind a tarsadalomtudomanyi teriileten.
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A szakember képzés teriiletét ki kivanjuk tovabba terjeszteni azon testnevelé tanarokra is, akik
jelenleg is aktivan tanitanak asztaliteniszt, vagy potencidlisan megnyerhetdk az asztalitenisz
szamara, igy is novelve az iskolai testnevelés keretén beliili asztalitenisz mindségét ¢&s
potencialis mennyiségét egyarant. Ebben a folyamatban kulcsszerepet jatszhatnak j képzési

anyagok (szakmai cikkek, videok) készitése.

A magyar asztalitenisz szempontjabol kulcsfontossagi az edzék képzésének revitalizalasa, az
edzo6i ¢életpalyamodell szimpatikussa és potencidlisan sikeressé tétele és az edzok tudasanak
fejlesztése a sportag és a sporttudomany legaktualisabb eredményeivel. Hiaba noveljiik ugyanis
az asztaliteniszezOk szamat, vagy a szponzorok altal nyujtott timogatas bevételét, mindezek az
edzok felkésziiltsége, motivacidja és neveld képessége nélkiil hossza tdvon nem érhetnek el
jelentds eredményt. Edzdinket tovabba kiillonbozd dimenzidk alapjdn kivanjuk mérni és
értekelni. Mivel piaci szereplOk szamara ilyen hosszl tava eredményt hozd programok nehezen

értékesithetdk, igy itt az allami szerepvallalasban nagyon bizunk.

Fontos lenne tovabba egy 1j asztalitenisz tankonyv, amely a legtjabb és legmagasabb szintii
hazai és nemzetkdzi szakmai ismeretek integralja és a sporttudomanyi tarsdiszciplinak
eredményeinek felhasznalasat is eldsegiti. Ezen konyv megirasa és terjesztése miel6bb

szlikséges a sportag széles korli fejlddésének érdekében.

Osszegezve:
e Az edzoi életpalyamodell kidolgozésa
e FEdzd4i tovabbképzési rendszer kidolgozasa — MOATSZ licence és creditpontrendszer
e Online oktatasi feliilet (e-learning portal) létrehozasa és ehhez szakmai anyagok
elkészitése

e A nemzetkozi tovabbképzéseken valo részvétel
Tovabba:

e A formalis iskolai keretek kozott zajlo edzoképzés teriiletére sportagi 6sztondijprogram
kidolgozésa
e A formalis iskolai keretek kozott képzett szakemberek szamara gyakorlati lehetdségek

biztositasa valogatott keretek mellett illetve az utanp6tlas centrumokban
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A szakemberképzéssel kapcsolatos programokat koltséget 2017-re 30 000 000 forintra
tervezziik, amelyet 3 millio forint célzott szovetségi bevételbdl (célzott szponzoracio) és 27

millio forint dallami tamogatasbol kivanunk finanszirozni.

1.3.5 Sportig marketingje és kommunikdacioja

cyey

kialakitasat és ezen stratégia megvalositdsat. A jovOben azonban sziikséges egy teljes
marketingstratégia kidolgozasa, amely a szOvetség stratégiai céljainak megvalositasat
tamogatja. A kommunikacio professzionalis szintre emelését kiilsé szakemberekre bizzuk,
ezaltal a sportagi imazs erdsitése a célunk. Marketing szempontbol kulcsfontossagli a sportag
f6 ,termékeinek”, (valogatott, orszagos ranglistaversenyek, csapatbajnoksag) reformja,

vonzobba tétele.

A honlapon nagyon komoly tartalmi fejlesztéseket tettiink, de ezt fenntartani és a fejlédést is
megOriznlink sziikséges, valamint a Nemzeti Sporttal is kialakitottunk egy egylittmiikddést,

amellyel az irott sajtoban is markansabban meg tudunk jelenni.

Az M4 csatornan ugyancsak markansan meg kivanunk jelenni, minimum egy havi
magazinmiisorral, a hazai rendezésli nemzetkdzi eseményeink és a kiemelt hazai eseményeink

€10 kozvetitésével.

A 2015-6s évben megkezdett és a 2016-os évben az EB miatt intenzivebbé valo marketing
tevékenységiinket folytatni sziikséges. Felhasznalva a 2016-os év tapasztalatait, az EB rendezés
reménybeli pozitiv hatdsait és a kialakult kapcsolatrendszereket, kell erdsiteni az ezen a téren

val6 erbfeszitéseket az olimpidit kovetd évben.

A marketingre és a kommunikacidra fordithato koltségvetésnek az elkolthetdség oldalarol nincs
korlatja, de terveink szerint 35 000 000 forintos kéltségkeretb6l a médiazajon keresztiil is
eredményesen tudnank eljutni a célcsoportjainkhoz, amely segitségével novelni tudjuk az
utanpotlasba és a szabadiddsportba bevonhato jatékosok szamat, sét még a sportfogyasztok
szamat is. A koltségek finanszirozasat 5 millio forint szévetségi bevételbdl és 30 millio forint

allami tamogatasbol tartjuk kivitelezhetének.
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1.3.6 Nemzetkozi és hazai kapcsolatok

A Magyar Asztalitenisz Szovetség nemzetkozi kapcsolatai alapvetéen jonak mondhatok. E16
vildgbajnokaink a sportdgban nemzetkdzi szinten nagy elismertségnek oOrvendenek és a
nemzetkdzi szakmai szervezetben tobb, a szovetséggel kapcsolatban 1évd, magyar van.

Hazai kapcsolatok terén tovabb kivanjuk erdsiteni a kapcsolatunkat a MEFS-sel, az MDSZ-
szel és az MPB-vel, illetve a mar fentebb emlitettek szerint stratégiai szovetségeket terveziink
kotni a BCE-vel, a TE-vel, a PTE-vel, az SZTE-vel, az MST-vel és az MSTT-vel.

A nemzetk6zi és hazai kapcsolatok fenntartasa és fejlesztése 2017-ban 3 000 000 forintos

koltség keretet igényel, amelyet dllami tamogatdsbol kivanunk finanszirozni.

1.3.7 Hazai rendezésii nemzetkozi versenyek teriilete

2013-ban a Road to Nanjing program keretén beliil megrendeztiik Szombathelyen az ITTF
Ifjusagi ¢és Serdiild6 Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagot 50 orszag 350 sportoldjanak
részvételével, majd 2014 elején a GAC Group ITTF Felndtt Magyar Nemzetkozi Nyilt
Bajnokséagot 35 orszag 258 sportoldjanak részvételével. 2014-ben ismét megrendeztiik az ITTF
Ifjusagi és Serdiild Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagot 35 orszag, 355 induldjaval és 2015-
ben a GAC Group ITTF Feln6tt Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagot 46 orszag, 342
indulojaval. 2015. masodik felében hazigazdai voltunk ismét az ITTF Ifjusagi €s Serdiild
Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagnak 336 induldval 36 orszagbodl és 2016. januarjaban a
Magyar Feln6tt Nemzetk6zi Bajnoksaggal — ITTF World Tour (56 orszag, 430 induld) — zartuk
a 2016-os EB ¢l6tti eseménysorozatunkat. Mindezek 1ényegében tanulasi lehetdségek voltak
az idei felndtt egyéni Europa-bajnoksag szempontjabol. De az EB utan sem csokken
aktivitasunk, novemberben mar kdvetkezik az Magyar Utanpotlas Nemzetkozi Bajnoksag és az
ORV. 2017-ben ez utdbbi két utanpotlas esemény valtozatlanul rendezési szandékaink kozott
szerepel, akarcsak a Magyar Felndtt Nemzetkozi Bajnoksag, melyre sikeresen palyaztunk. Az

ITTF visszaigazolta, hogy versenyiink a World Tour sorozat része lesz januari ditummal.

Az ifjusagi és a felnott nemzetkozi versenyek megszervezésének koltségvetésébe a verseny
bevételein tul dsszesen 40 000 000 forint potlolagos allami tamogatas sziikséges (lasd 1.2.1),
amelyet a sportigfejlesztés kiemelt programjainak keretébdl kivanunk finanszirozni, ezen

versenyeket 2016 mdrciusaban regisztraltuk is az Emberi Erdforrasok Minisztériumandal.
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1.3.8 Sportegészsegiigyi és doppingellenes tevékenység teriilete

A sportegészségiigyi teriileten 2017-ben fokozottabban kivanunk igénybe fogunk venni
humankineziolégiaval, dietetikaval, sportpszichologiaval, gyogytornaval és
sportmasszazzsal kapcsolatos szakembereket, ahol varakozasaink szerint a kialakitando
egyetemi stratégiai szovetségeink a segitségiinkre lesznek. Célunk a folyamatos sportorvosi
hattér biztositasa, a teljesitménydiagnosztika nyujtotta lehetéségek kiaknazasa, a fizikai és
mentalis felkészités erdsitése, valamint sportmasszazs biztositasa az utanpétlas valogatottak

szamara is.

Az asztalitenisz alapvetéen nem dopping intenziv sportag, de prevenciora és sziiré
vizsgalatokra nalunk is sziikség van, igy a 2017-es terveink szerint a szurd probaszerii dopping
ellendrzéseket hajtunk végre, illetve a valogatott keretben 1év6 jatékosainkat aktivan képezziik
majd a dopping és a drogok ellen. Doppingellenes preventiv anyagokat is el kivanunk allitani,
amelyet a sportag minden tagja szamdra on-line rendelkezésre bocsatunk.

A sportegészségiigyi és doppingellenes tevekenység koltségére a stratégiai szovetségek
koltségesokkentd hatasa altal 5.000 000 forintot terveziink, ennek finanszirozasat allami

forrasbol tartjuk elképzelhetonek.

2.  Valogatott keretek

A valogatott keretek a 2016-os Olimpiat kovetden keriilnek aktualizalasra. Jelenleg az alabbi

valogatott kereteink vannak:

Férfiak: NEV Csapat Szil. év. Versenyszam
1. Kosiba Daniel Celldomolki VSE 1991. csapat, egyes, paros
2. Lakatos Tamas FC Saarbriicken 1995. csapat, egyes, paros
3. Pattantyis Adam St. Louis (FRA) 1978. csapat, egyes, paros
4. Kriston Daniel Szerva Aszt. SE 1989. csapat, egyes, paros
5. Szudi Addm Bietigheim Bissingen (GER) 1996. csapat, egyes, paros
6. Ecseki Nandor Celldomolki VSE 1996. csapat, egyes, paros
7. Szita Marton TTC Frickenhausen (GER) 1995. csapat, egyes, paros
8. Majoros Janos Bence Nyirbatori ASE 1997. csapat, egyes, paros

16



Nék: NEV Csapat Sziil. év. Versenyszam

1. Péta Georgina Berlin (német) 1985. csapat, egyes, paros
2. Pergel Szandra Budaors 2i SC 1988. csapat, egyes, paros
3. Madarasz Doéra SVNO Strock 1993. csapat, egyes, paros
4. Ambrus Krisztina Postas SE 1992. csapat, egyes, paros
5. Nagyvaradi Mercédesz Postas SE 1994. csapat, egyes, paros
6. Lovas Petra Szekszard AC 1980. csapat, egyes, paros

3.  Eredményességi célkitiizések

2017-ben a kiemelt vildgversenyeken az alabbi célok tiizhetdek ki:
e 2017. évi egyéni és csapat Eurdpa-bajnoksag:
o Nok: csapatban 1-8. helyezés, egyesben egy versenyzd 1-8. helyezés, parosban
egy egység 1-8. helyezés
o Férfiak: csapatban az . osztalyba torténd visszakeriilés, egyesben egy versenyzé
legjobb 32 kozott, parosban egy egység a legjobb 16 kozott
o Vegyes parosban egy egység a 16 kozott
e 2017. évi egyéni Vilagbajnoksag:
o No&k: egyéniben egy versenyzd a legjobb 16 kozott, parosban egy egység a
legjobb 16 kozott
o Férfiak: egyéniben egy versenyzo a legjobb 32 kozott, parosban egy egység a
legjobb 16 kozott
o Vegyes parosban egy egység a legjobb 16 kozott
e 2017. évi U21-es Eurdpa-bajnoksag:
o Fiu egyéniben egy jatékos 1-8. helyezés, csapatban 1-4. helyezés, parosban 1-4.
helyezés
e 2017. évi Utanpétlas Eurdpa-bajnoksag:
o Ifjusagi lanyok: egyéniben egy jatékos a legjobb 16 kozott, parosban egy egység
1-8. helyezés, csapatban a legjobb 10 kdz¢ jutas
o Ifjusagi fiuk: egyéniben egy jatékos a legjobb 16 kozott, parosban egy egység
1-8. helyezés, csapatban a legjobb 10 kdz¢ jutas
o Ifjusagi vegyes paros: egy egység 1-8. helyezés
o Serdiild lanyok: egyéniben egy jatékos 5-8. helyezés, csapatban 5-8. helyezés
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4.

o Serdiild fiuk: egyéniben egy jatékos 1-8. helyezés, parosban egy egység 1-4.
helyezés, csapatban 1-4. helyezés
o Serdiil6 vegyes paros: egy egység 1-8. helyezés
2017. évi Ifjasagi Vilagbajnoksag:

o Szakaganként 1-2 versenyz0 kvalifikacioja a cél

Egyes szakmai mutatok teriiletén Kitiizott célok

A szakmai mutatok célkitiizése soran a nemzetkozi és hazai versenyrendszer és versenynaptar

figyelembevételét kovetden keriilhet sor a szakmai munka titemezésére €s az ehhez kapcsolodo

{6 és részcélok meghatarozasara.

Az elmult években a valogatottaknal is meghonositott legkorszeriibb funkcionalis és integralt

edzésmoddszerek tapasztalatait hasznositani fogjuk, tovabba kiegészitjilkk tovabbi, a jelenleg

legkorszeriibbnek szamité edzésmoddszertanok alkalmazasaval. A folyamatos monitorozni €s

diagnosztizalni kivanjuk jatékosaink fejlodését és ezen nyomon kovetés soran a célkitiizéseket

folyamatosan igazitani fogjuk a jatékosok aktualis allapotahoz.

Edzéstechnikai célkitiizések:

Személyre szabott, hosszu tavu fejléddésre optimalizalt edzéstervek

adogatas-adogatas fogadas javitasa,

asztal feletti technikai elemek fejlesztése, hatékonyabba tétele (kinyesés, rovidjaték,
inditas, leporgetés)

mozgas (mozdulatgyorsasag) novelése, az 4zsiai szinthez vald felzarkdztatas (a labda

felszallo agban valo eltalalasanak elsajatitasa)

Fizikai és szellemi teljesitoképesség mérése €s tovabbfejlesztése:

Ventilacids kiiszob és spiroergometriai vizsgalatok (Gyodre (2013), Sydéo — Gyore —
Sydo (2013)) és ebbdl szarmaztatott fejlesztések.

Izometrids eléfesziilések hatdsanak vizsgalata (Hegyi et al (2013)) és ebbdl
szarmaztatott fejlesztések.

Mentalis egészség vizsgalata (Hegediis et al (2013)) és ebbdl szarmaztatott fejlesztések.
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o Kardiovaszkularis edzettségi szint vizsgalata (Karsai et al (2013)) és ebbdl
szarmaztatott fejlesztések.
e Lumbalis motoros kontrollfejlesztés vizsgalata (Kiss — Jaromi (2013)) és ebbdl

szarmaztatott fejlesztések.

5. A felkésziilés szakaszai és valogatott edzotaborok

Alapvet6 fontossagli volt a sportag szempontjabol, hogy az Ormai Laszld Asztalitenisz Csarnok
tovabbra is a szovetség kezelésében maradhat és ezzel a jovoben terveink szerint a néi szakag
otthondul szolgalhat, ahogyan eddig is. A jovoben kialakitandd férfi szakagnak otthont ado
masik budapesti kozponttal rendelkezésre allhat az az infrastruktira, amely zavartalanul
biztositja majd a szakmai munka szervezését, koordinalasat, a heti rendszerességii felnott és
utanpotlas kora jatékosoknak tartando keretedzések lebonyolitasat. Tovabbra is igaz, hogy a
szakmai munka szervezését, lebonyolitasat alapvetden befolyasolja az a helyzet, hogy a férfi és
n6i keret tagjainak nagy része kiilfoldi klubban jatszik, igy programjuk egyesiileti
kotelezettségeik figyelembe vételével szervezhetd. Természetesen igaz ez azokndl a hazai
¢lkluboknal jatszokra is, akiknek egyesiiletei meghatdrozd szerepet toltenek be az Extra

Ligaban vagy résztvevoi a nemzetkdzi kupaknak (BL, ETTU Kupa, KSZL).

Tovébbra is amellett a koncepcié mellett dolgoznak véalogatottjaink, hogy a legjobb U21-es
illetve ifjusagi korosztalyt versenyzok a felndtt kerettel kdzosen késziilnek. Az 6 esetiikben
tovabbra is nagy gonddal sziikséges megszervezni az iskolai kotelezettségeknek torténd
megfelelés szempontjabol elengedhetetlen tanulést €s iskolai részvételt is

Az évente megrendezésre keriild vilagversenyek jol szolgaljak legjobbjaink versenyeztetését,
nemzetk6zi megmeérettetését és a vilagranglista pontok gylijtését. A kiemelt feladatok kozott a
2017. ¢évi Europa-bajnoksaggal ¢és Vilagbajnoksaggal szdmolunk. Ezen eseményekre
kulcsfontossagtiak a kiilonboz6 kategorids ITTF World Tour versenyek, melyeken a

nemzetkozi tapasztalatok és a vilagranglista pontok egyarant megszerezhetok.

A sorozatok eurdpai eseményei tovabbra is prioritast élveznek részvételiink szempontjabol,
egyrészt mert szamuk révén részben egy folyamatossdgot jelentenek masrészt mivel
koltségvonzatuk alacsonyabb. Varhatéan megint lesznek olyan Eurdpan kiviili tornak, melyek

a vilagesemények elotti periddusba esnek (szinvonalas mezOnnyel) éppen ezért sziikségesek
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volnanak a szakmai program beillesztésébe évenkénti rendszerességgel (pl.: Katari, Kuwaiti

Nemzetkodzi Bajnoksag).

A versenyprogram folyamatossaga, a hétrdl hétre egymast kovetd klubbeli kotelezettségek
miatt, a World Tour versenyek stirtiségébdl fakadoan kozos edzotaborozasokra igazan az EB,
VB (mar évente keriilnek megrendezésre) eldtti hetekben, (1-3 hét) illetve nyaron (julius,

augusztus) van lehetdség.

A férfiak szempontjabol mindenképp a mas nemzetekkel torténd kozos felkésziilés a fontos
(osztrék, cseh, szerb, horvat, olasz) mert szamukra megfelelé edzépartnerek itthon mar nem
allnak rendelkezésre. Az utdbbi években mas eurdpai nemzetekkel kialakitott jo kapcsolat
mellett a jovOben dzsiai edzdtaborokra és dzsiai edzOpartnerekkel torténd kozos késziilésre is
sziikség van. A holgyeknél egyfeldl megoldhatod hazai kdrnyezetben a férfi versenyzdk révén
az edzopartner kérdés, ugyanakkor a nemzetkézi edzdtaborok keretében van lehetdségiik
talalkozni mas eurdpai nemzetek honositott azsiai jatékosaval (akik jelentds szamban vannak
Eurdpéban) és torekedni kell az orosz ¢€s a volt szovjet utddallamokbol szarmazéd véddstilusa

versenyzOkkel vald kapcsolatteremtésre.

Az utanpotlas keretnél a Heraklész program keretében igyeksziink megvalositani a havi szinten
rendszeres Osszetartasokat, figyelembe véve az iskolai kotelezettségeket, a versenynaptari
programot ¢s a klubbeli elfoglaltsagot (sok esetben mar a legkisebbek is az NB-s bajnoksagban
szerepelnek). Tervek ko6zott szerepel a hazai versenynaptar olyan Osszeéllitasa, hogy abban a
valogatott Osszetartdsok védett idOpontot kapjanak. Kiemelt versenyiik a juliusi utdnpétlas
Eurdpa-bajnoksag, amelyet megelézen négy hetes hosszabb lélegzetli, folyamatos felkésziilést
rendeziink a résztvevd keretnek, kihasznalva az iskolai sziinetet. Sportagunkban az Ifjusagi
korosztalyban rendeznek évente vilagbajnoksagot (altalaban decemberben) melyre az EB négy
legjobb csapata kvalifikalja magat, a tovabbi helyek a vilagranglista pozici6 alapjan szerezhetdk
meg.

Kozeljovobeli terveink kozott szerepel a szakaganként 6nallé nemzeti utdnpotlas akadémidk
elinditasa, amelyek radikalisan megjavitandk a legkiemelked6bb gimnazista koru magyar
jatékosok felkésziilését, hisz bennlakdsos rendszerben késziilve méar nem csak havi, hanem napi
szintli k6z0s, koncentralt munkara lesz lehetdség.

A vidéki nagyobb neveldegyesiileteknél kijelolt utdnpotlas centrumok pedig lehetdséget

teremtenek regionalis szintli rendszeres edzdtaborok lebonyolitasara, ahol az élvonal mogotti
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kozvetlen masodik vonalban szerepld jatékosok késziilhetnek egyiitt, illetve ezekben az

edzdtaborokban fokozott figyelmet kaphatnak a legfiatalabb, tijonc koru gyerekek is.

6. A valogatas elvei

A vélogatasi alapelvek az elmult id6szakhoz képest nem valtoznak, azaz tovabbra is az alabbiak
érvényesiilnek:
e nemzetkozi eredményesség, a nemzetkdzi tornakon mutatott forma figyelembe vétele,
e akiemelt hazai versenyeken nyujtott teljesitmények (OB, TOP 12 Bajnoksag),
e az eredményességet befolydsold tényezok (fizikai, mentélis, akarati) terén valo
felkésziiltség,
e az clkovetkezendd ¢évekre vonatkozd csapatépitési elképzelések (hosszutava
menedzselésre torekvés az U2l-es és ifjusagi korosztidlyban elért eredményesség,

megszerzett felkésziiltség alapjan).

7. A sportag utanpotlas helyzete

A 2015. évi Utanpotlas Eurdpa-bajnoksadg mérsékelt eredményessége kovetkezményeként a
MOATSZ Elnoksége szakmai bizottsagot jelolt ki, egy utanpotlas fejlesztési program tervezet
elkészitésére. A bizottsag elvégezte feladatat, a kozeljovoben pedig a koncepcio tarsadalmi
vitdra bocsatasa €s a sportaggal torténd elfogadtatisa kovetkezik. Ettdl a szovetség egy Uj
fejezet megnyitasat varja a hazai utanpotlas-fejlesztésben. A program két sulypontja az
utanpotlast neveld szakosztalyok helyzetének lényeges javitasa illetve a nemzeti utdnpo6tlas
akadémidk létrehozésa.

A sportag €letében tovabbra is meghatarozé a 2003 6ta futd Heraklész program, ami azonban
onmagaban nem elégésges korabbi eredményességiink fenntartdsara. A Héraklész és a Sport
XXI. program a Kiemelt Sportagfejlesztési Programmal kardltve (1j dimenzidt nyitott az

utanpotlas nevelésben.

Mind az U2l-es, mind pedig az fiatal utanpotlas korosztalyokban (ujonc) rendelkeziink
tehetséges versenyzokkel, akik az eurdpai élmezdOnybe tartoznak. Sokan kis, vidéki egyesiilet
tagjai ahol folyamatos, megfeleld szintli felkészitésiik nehézségekbe iitkozik. Mar most is
vannak, akik szinte bentlakdsos rendszerben, heti rendszerességgel a felndtt valogatott keret

tagjaival késziilnek annak érdekében, hogy edzésmunkdjuk biztositott legyen. A jovében ezt a
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fajta rendszert akarjuk kiterjeszteni €s ténylegesen biztositani a bentlakdsos rendszerii

felkészitést.

A Sport XXI program ugyanolyan nélkiilozhetetlen szerepet tolt be a 14 éven aluli korosztallyal
valo torodés teriiletén, mint a Heraklész program a 14-23 évesek tekintetében. A Sport XXI
programnak koszonhetéen mar évek ota toreksziink az alabbi feladatok végrehajtésara,
célkitiizések megvalositasara, mely tevékenységeket a jovében is kiemelten kivanjuk kezelni:

e asportadg népszerlisitése

e torekvés az utanpotlas bazis szélesitésére,

e iskolai ping-pong asztalok kiosztasa az orszag minden pontjan, ezzel parhuzamosan az
iskolak és a kornyékiikon mikodo egyesiiletek dsszekapcsolasa, a szakosztalyi edzok
bevonasa az iskolai munkaba,

e sportagi bemutatok,

e regionalis, teriileti versenyek (a fiatalok sportdgban tartdsa, a kivalasztas eldsegitése)

o egyesiileti mihelytamogatas

o a sportagi alaptantervre épiild oktatd DVD sorozat elkészitése (az edzdk
képzése, a testneveld tanarok korében a sportdgi alapismeretek elsajatitdsa
céljabol)

e alegjobb 13 éven aluliak nemzetkdzi versenyeztetése

Természetesen a jovoben is maximalisan tamaszkodni kivanunk a MOB utanpoétlas-nevelési
programjaira, mivel ezek nagyon értékes részét képezik az asztalitenisz utdnpotlas
fejlodésének. A sportagi utanpotlas mennyiségi novelésének elsé laba az iskolai
felszereléscsomagok kiosztasdval megvalosult, a kovetkezokben biztositani kell, hogy a
gyerekek az iskolakbol az egyesiiletek felé csatorndzodjanak és a klubok képesek is legyenek
felszivni a nagyobb létszami gyermekallomanyt. Mind az allami forrasok esetleges
novekedésével, mind a tovabbi potldlagos szovetségi bevételek bevonasaval az asztalitenisz

utanpotlast mennyiségileg és mindségileg is tovabbra is fejleszteni sziikséges.

8. A sportegészségiigyi ellatas, sportorvosi halozat és
sporttudomanyos hattér

A sportegészségiigyi terlileten 2017-ban tovabbra is intenziven igénybe fogunk venni

humankineziolégiaval, dietetikaval, sportpszichologiaval, gyogytornaval és
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sportmasszazzsal kapcsolatos szakembereket. A mar a szovetséggel kapcsolatban allo
szakemberek mellett tovabbiakat szeretnénk bevonni, amiben segitségiinkre lehetnek egyetemi

stratégiai szovetségeseink.

A legijabb diagnosztikai €s ennek eredményeit felhasznald fejlesztési modszertanokat
beépitjiik a jatékosaink edzésmoddszereibe és fejlesztésébe, illetve a sportoloink empiriaként
szolgalhatnak a sporttudomany tovabbi fejlesztésében.
Hazai fels6oktatasi intézményekkel meglévd kapcsolataink lehetévé teszik sportagspecifikus
tudomanyos kutatasok folytatasat az alabbi teriileteken:

e az asztalitenisz egészségveédd szerepe

e versenysport €s utanpotlas képzés tertiletén alkalmazand6 pedagogiai modszertanok

e asportagi kivalasztas szempontjai és modszerei (idosoros vizsgalatokkal)

e sportagi biomechanikai elemzések

e az asztalitenisz sportagra vonatkozo sportagi jatékos profil meghatirozasa

e mérkdzések taktikai elemzése statisztikai alapokon.
A természettudomanyos ismeretek integralasan kiviil a sporttudomany tarsadalom-gazdasagi
eredményeit is fel kivanjuk hasznalni, amelyeket a szovetség szamara és a klubok é&s

egyesiiletek szamara is tovabb csatornazunk.

9.  Dopping ellenes kiizdelem

Az asztalitenisz alapvetéen nem dopping érzékeny sportag, de prevenciora és sziiré
vizsgalatokra nalunk is sziikség van. A korabbi gyakorlathoz hasonléan a 2017-es terveink
kozott is szird probaszerli dopping ellendrzéseket hajtunk végre (szovetségi megrendelések
alapjan), illetve a valogatott keretben 1€v6 jatékosainkat aktivan képezziik majd a dopping és a
drogok ellen.

Szovetségiink a jovOben is valtozatlanul igazodik a kozponti sportiranyitds ezen a teriileten
megfogalmazott elvardsaihoz (pl.: beszamolok elkészitése, keretek leadasa, holléti
nyilvantartdssal kapcsolatos teendOk, informdacids anyagok eljuttatasa az érintetteknek,

konferencidkon, tovabbképzéseken valo részvétel
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10. Sportdiplomaciai feladatok és nemzetkozi tisztségviselok

Alapvetd szovetségi feladat a szOvetség képviselete az évenként megrendezésre keriild
vilagversenyek kozgytilésein. Emellett az Ormai Laszlo Asztalitenisz Csarnok révén a
Nemzetkdzi Szovetséggel egyiittmiikodésben olyan szakmai feladatokat hajtunk végre, mint az
Osztondijasok edzotaboroztatasa és az edzOképzés. A csarnok 2011-t61 az ITTF egyik europai
edzokozpontja, ezért is volt kiemelten fontos, hogy a NSK-val meg tudtuk hosszabbitani a

csarnok bérleti szerzddését.

Volt vagy jelenlegi tisztségviseldink az alabbi bizottsdgokban képviselik hazankat és a
szOvetséget:

e Faragd Judit — ITTF Vezérigazgatd, Versenyprogram ligyvezetd igazgatod

e Toth Krisztina — ITTF, Jatékos Bizottsag — tag

e Szily Marta — ETTU Jatékvezetd Bizottsag — tag

e Bencsik Zoltan — ITTF verseny menedzser

e Lajtai Kristof — ETTU Ifjuisagi Bizottsag — tag

e Olah Zsuzsa — ETTU Ranglista Bizottsag — tag

e (Csathy Péter — ETTU Technikai Bizottsag — tag

e Kurimay Dora — ITTF, Sporttudomanyi Bizottsag — tag

Ugyancsak fontos feladat az évente rendszeresen megrendezésre keriild nemzetkozi
versenyeink professzionalis lebonyolitasa, amely az elmult években is folyamatosan pozitiv
visszhangot kapott. Talan ennek is kdszonhetdek azok a sportdiplomaciai sikerek, amelyekkel
szovetségiink elnyerte a 2016. ¢évi felndtt Eurdpa-bajnoksag és a 2019. évi felndtt

Vilagbajnoksagot. Ezek megrendezése a kozeljovo legfontosabb sportdiplomaciai feladata lesz.

11. A létesitmények helyzete

Stratégiai jelentdségli volt a sportag szempontjabol, hogy a szovetség a jovOben is rendelkezhet
az Ormai Lészl6 Asztalitenisz Csarnok felett. Ugyanakkor ez a létesitmény mar jelenleg is
maximalis kihasznaltsdg mellett miikddik ezért sziikséges egy tovabbi edzokdzpont életre
hivasa is, ami a férfi szakag otthonaul szolgélhat, ennek kijeldlése jelenleg is folyamatban van.
Az elmult években tobb vidéki klub létesitménye jelentds felajitason ment keresztiil (pl.

Kecskemét, Nyirbator, Sopron, Dunakeszi, Eger) és tobb létesitmény felujitasa illetve
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fejlesztése jelenleg is zajlik illetve a kozeljovoben terveink szerint meg fog valdsulni (Pécs,
Celldomolk, Szombathely). Ezekkel biztosithatova valik a vidéki egyesiiletek korszerii
infrastruktirdja.

Ugyanakkor tovabbra is szamos klub Iétesitményhelyzete megoldatlan, hiszen nem
rendelkeznek sajat tulajdonban lev6 vagy legalabb sajat kezelésben 1év6 sportcsarnokkal. Az 6
helyzetiik rendezése még tovabbra is varat magéra, de megoldésa elengedhetetlen az orszag

teljes lefedettsége érdekében.

12. A szovetség és az egyesiiletek kapcsolata

A szovetség az egyesiiletek szdmara szolgaltatd szervezetként is fel kivan 1épni, hogy az
egyesiileteket informacidval, tudéssal és lehetdségekkel ellassa, tamogassa. Fontosnak tartjuk
az egyesiileti vezetok gazdalkodasi képzését, az egyesiiletek piaci kapcsolatainak timogatasat.
A szovetségnek és az egyesiileteknek egyarant tennie kell azért, hogy az asztalitenisz
potencidlis piacait felélessze, ebben a szdvetség ugyancsak tdmogatdst kivan nyujtani az
egyesiiletek és a klubok szamara.

A kozponti felkészitést segitd szakemberek donto tobbségben egyesiileti edzok is, €s a jovoben
sincs akadalya a klubedz6k bevonasanak a valogatottak felkésziilésébe, amennyiben ezt egyéb
munkahelyi kotelezettségeik is lehetdvé teszik. A szdvetség szeretné a legjobb egyesiileti
edzdket 6sztondijjal ellatni, ennek mértékét azonban a szovetség anyagi helyzete determinélja.
Fontosnak tartjuk, hogy a bevont klubedzdk ne csak eddigi munkajuk elismeréseként értékeljék
ezt a fajta juttatast, hanem mindenkor készek legyenek a kozponti munkaban plusz eréfeszitést
vallalni.

A miihelytamogatasi lehetdségek mellett tovabbra is miikddtetni kivanjuk az egyesiileti
pontverseny utadn jard szovetségi tdmogatasi rendszert, ennek mértékét azonban a pontos

koltségvetés-tervezés fazisaban rezidualis elven tudjuk majd meghatarozni.

13. A felkésziilést befolyasolo tényezok

A felkésziilést alapvetden a 1étesitményhelyzet, a felkésziilésre fordithatd pénziigyi eréforrasok
és a felkésziilésben bevonasra keriil¢ sporttudoményi ismeretek determinaljak. Az Ormai
Laszlo Asztalitenisz Csarnok a felkésziilés szempontjabol kulcsfontossagu, és az ujabb

edz6kozpont bevonasa is fontos elem.
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A korabbi évtized forrashianyos iddszakainak sportszakmai kovetkezményei a mai napig is
éreztetik hatasukat, a kozelmultban becsatorndzott jelentés forrdsok a sportoldi
eredményességben kézzel foghatd realizdlasdhoz még sziikséges néhany év. Ehhez a
sporttudoméanyok tarsteriileteivel megerdsitett szakembergardan kiviil komoly jatékerdt
képviseld edzépartnerek is sziikségesek a felnott és a korosztalyos valogatottak mellé egyarant,
ami komoly anyagi terheket jelent.

Elmondhato, hogy a sportagfejlesztési program kezdi visszaallitani a megfelelé miikodéshez
sziikséges helyzetet, de szandékaink szerint ezen benyujtott terv alapjan megitélt allami
tamogatas ¢és a szervezeti ¢és szakmai fejlesztés eredményeként Iétrejovo 1) szponzori
kapcsolatok segitségével a felkésziilési folyamatok pozitivba forduldsa tovabbra is fenntarthato
lesz és még nagyobb lendiiletet kaphatnak.

A sporttudomanyi ismeretek felhasznalést is mar tobb pontban érintettiik, az asztalitenisszel s
a versenysporttal kapcsolatos lehetd legtobb tudoményteriilet legjabb ismereteinek

felhasznalasaval ugyancsak javitani kivanjuk a felkésziilést.

Ezuton is koszonetét fejezi ki a Magyar Asztalitenisz Szovetség vezetosége a Magyar Olimpiai
Bizottsagnak, az Emberi Erdforrasok Minisztériumdnak és a Nemzeti Sportkozpontoknak az

eddigi és jovobeni tamogatdsért, egyiittmiikodésért.
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