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Az iilésen a Bizottsag az aldbbi napirendi pontokkal foglalkozott:
1. Az SLT program keretében lebonyolitandd sportagi bemutatok véleményezése
2. A MOB szamara benyujtand6 szakmai €s pénziigyi tervvel kapcsolatos javaslatok
megfogalmazasa
3. A 2016. évi 6szi versenynaptarral kapcsolatos javaslatok
4. Fehér Orsolya ifjusagi valogatottban torténd szereplése
5. A SZEB miukodési rendjére vonatkozo javaslat véglegesitése

A bizottsag jegyzOkonyv hitelesitének Herendi Ivant és Szily Gyorgyot valasztotta meg.
1. Az SLT program keretében lebonyolitand6 sportagi bemutatok véleményezése

A kordbban az SLT program keretében kiosztott felszerelésekrél a megyei vezetdknek
kellett adatot gytijtenilik, hogy mely klubok milyen iskoldkat javasolnak és kivel
miikodnek egyiitt.

Felvetddott, hogy bar két koros volt az SLT programban az eszk6zok kiosztasa, de sajnos
tobb esetben nem keriiltek be a programba olyan iskolak, amelyek egyébként indokoltak
lettek volna (Oroshaza, Kecskemét). A SZEB tajékoztatast kapott, hogy az elsé korben
kimaradt, egyesiiletek altal is javasolt iskoldkat a MOATSZ 0Osszegylijtotte mar, az
egyesiiletek kozvetlen javaslatai alapjan is. Ugyanakkor az els6 korben tortént



eszkozkiosztasban az iskoldk kivalogatasaban az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak
volt dontd szerepe és nem minden esetben keriilt figyelembe vételre a MOATSZ altal
javasolt iskolai kor. Az eszkdzkiosztas masodik korében ez mar valtozott és az EMMI
jobban hagyatkozott a MOATSZ altal javasolt iskolakra.

Jelenleg az SLT programban az ,,egy iskola egy sportdg” elv érvényesiilt, amely EMMI
dontés kovetkezménye, ezért fordulhat eld az, hogy egyes iskoldkat hidba kérnek a
klubok, hogy keriiljenek be a programba ¢s a MOATSZ is hiaba terjeszti el6 oket, azok
mégsem keriilhetnek be. A MOATSZ arra torekszik, hogy el lehessen érni, hogy egy
iskolaban lehessen egy csapat és egy egyéni sportag is jelen.

Javaslatként felmeriilt, hogy lehetne egy kozponti csapatot Osszedllitani, akik az Osszes
bemutatd helyszinére elmennének, és ugyanazt a sportdgi bemutatdt tartandk meg
egységesen, hangsulyozva, hogy ennek persze anyagi vonzata is van. Ezt ugyanakkor
nehéz kivitelezni, inkabb egy egységes forgatokonyvet kell kidolgozni, hogy annak
alapjan mindenhol a helyi adottsagoknak megfeleléen lehessen egy egységes bemutatot
tartani a helyi kluboknak.

Az SLT-vel kapcsolatos alapvetd probléma lehet, ha a sportdg szerepldinek gy tlinhet,
mintha ez lenne a legfontosabb dolog amellett, hogy mas, egyébként idOszeri €s nagyon
jelentds problémak is vannak és ugy érezhetik, hogy az SLT ezek elé van helyezve.

A tobb, mint 150 bevont iskola koziil csak kisebb rész az, ahol az utdnpotlassal intenziven
foglalkoz6 szakosztdly van. Az iskoldk masik részénél milkddik ugyan szakosztily a
vonzaskorzetben, de ott vagy akarat vagy kapacitds nincsen ra, hogy gyerekekkel
foglalkozzanak, igy csak a kisebb résznél lehet arra szdmitani, hogy magas szintii
utanpotlas-nevelés legyen.

A jovdben célszerll volna, ha az SLT-ben részt vevd iskolaktol 1 év elteltével visszajelzés
kérésére keriilne sor, hogy mi tortént az iskolaban a program soran, mit gondolnak, mit
kéne tennie a MOATSZ-nak, hogy tovabb tudjanak fejlédni. A nyomon kovetés
fontossagat hangsulyozva lehetne vezetni akar azt is, hogy az ujonnan leigazolt gyerekek
melyik iskolabol jonnek és ezzel mérni az SLT program eredményességét. A mindségi
nevelomunka kialakulasa az iskoldk kisebb csoportjatol varhatod, de a tobbi iskolara is
sziikség van, hiszen a hobbi sportnak j6 alapjaul szolgdlhatnak ezek az iskolak.
Felvet6dott, hogy van-e olyan kézikonyv, vagy irasos anyag, amibdl a testneveld tanarok
oravazlatokat kaphatnanak az iskolai foglalkozdsokhoz, mert ez nagyon fontos lenne,
hiszen minden 6ran a szakosztalyi edzok sem lehetnek ott.

A SZEB tajékoztatast kapott, hogy egyeldre ilyen irdsos anyag nincsen, de az SLT
sportagi oldalan (slt.moatsz.hu) elérheté néhany szakmai anyag és oOrai vazlat, amelyek
mintaul szolgalhatnak. Emellett jo kiilfoldi mintdk vannak pl. Németorszdgban a
regionalis szovetségeknél, akik oravazlatokat tartalmazé fiizeteket adtak ki. Emellett a
programhoz késziil videdsorozat, amely 1 perces feladatokat tartalmaz6 videdkbol fog
allni, jelenleg ez a szerkesztés folyamataban van, a felvételek megtorténtek.

A jovOben célszerli volna kozzé tenni egy felhivast, hogy akinek kapacitdsa és motivacidja
van, az szalljon be abba a munkéba (késébbiekben Volper Laszl6 neve is elhangzik, mint
lehetséges egyiittmiikddd), hogy késziiljenek ilyen oOrai vézlatok. Felvetddott, hogy az
SLT programban részt vevo iskolak szamara kotelezové kéne tenni a Didkolimpian vald
részvételt.

Problémaként meriilt fel, hogy a MOATSZ részérdl a kb. fél honappal korabban kdrbe
kiildott emailre, amely a kluboknak ment ki és a MOB kérésére az iskolai
egylttmiikodéseket volt hivatott Osszegyljteni, a klubok nagyon elenyészé szamban
valaszoltak vissza. Ennek a levélnek azért volt jelentdsége, mert felmeriilt, hogy mentor
edz6kre van sziikség az iskolak mellé, akiknek a finanszirozasat a Sport XXI. Programbol
szeretné megoldani a MOATSZ. A Sport XXI. Program vezetdje kérte a MOATSZ-ot,



hogy gylijtse Ossze, mely egyesiileteknek van €16 kapcsolata iskoldkkal, mert csak ennek
segitségével valhat lehetdvé ezen edzdk megbizasa, ugyanis egyébként a MOB altal
mikodtetett Sport XXI. Programban ilyen lehetdség nincsen, mert alapvetéen a Program
célja nem az utdnpotlas bazis ndvelése, hanem a Heraklész alatti korosztaly tamogatésa.
Ennek ellenére a MOATSZ ezen javaslatat, hogy a mentoredz6i programra ki lehessen
terjeszteni a Sport XXI. Programot, a MOB elfogadta, ezért keresi a SzOvetség a
kapcsolatot ujfent a klubokkal ebben a témaban.

A jovében a MOB atszervezi a sportiskolai rendszert, aminek keretében azokat az
iskolakat kezdik el timogatni, ahol valogatott sportolok vannak. Ezért a MOATSZ leadta
a Heraklész kerettag sportolok iskolait, de ezen feliil lehet még mas altalanos iskolakat
bevonni, erre azonban kevés klub reagalt.

A vita soran felmeriilt kecskeméti Zrinyi Ilona Altaldnos Iskolaval kapcsolatos
lehetdségek tujfent attekintésre keriilnek és lehetdség szerint be kell venni az SLT
programba, amennyiben valaszthat6 az iskola a sportag szdmara. Ennek Lajtai Kristof
utana néz.

1/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatarozat: A SZEB javasolja, hogy
amennyiben még lehetséges, akkor az SLT-ben résztvevd iskolak kotelezve legyenek a
didakolimpiai kiizdelmekben torténo részvételre. Javasolja, hogy késziiljon tantervi
oravazlat az iskolai testnevelok szamdra.

A SZEB egyetért azon iskoldak kivalasztasaval, amelyek az SLT program mdsodik
korében tartando sportagi bemutatok helyszinei lesztnek. (1. melléklet) A SZEB
elfogadott egy programterv-javaslatot az SLT-s sportagi bemutato forgatokonyveére
vonatkozoan. (2. melléklet)

2. A MOB szamara benyujtandé szakmai és pénziigyi tervvel kapcsolatos
javaslatok megfogalmazasa

A MOB fel¢ benyujtandd szakmai program benyUjtasi hatarideje jinius 30-a, amely
anyagot a MOATSZ Elnokségének is jova kell még hagynia. A SZEB azt a feladatot
kapta, hogy tegyen javaslatot a szakmai anyag Osszeallitasara.

A MOB szamara benyujtandd6 anyagban a szakmai célok mellé koltségkeret
meghatarozasat is varjak a szovetségtdl. A gyakorlatban ez nem jelenti azt, hogy a MOB
automatikusan azt az 0Osszeget biztositja, amit a szovetségek kérnek, hanem annal
kevesebbet, a gyakorlatban a MOB részérdl kiinduld pontként az el6zd évben juttatott
tamogatasok szolgalnak, amelyet aztan a lehetdségek figyelembe vételével kis mértékben
modositanak.

A 2017-es évre két fo prioritast érdemes kitlizni a MOATSZ a szakmai tervében: az
utanpotlas-nevelési rendszer megreformaldsa ¢és a valogatottak felkésziilésének
legmagasabb szintlii megvaldsitasa. A valogatottak felkésziilését célzo projektet a hazai
rendezésli VB ¢és a 2024-es Olimpiara vald hosszl tavu felkésziilés jegyében kellene
finansziroztatni.

Az UP fejlesztési programhoz a MOB jelenleg a Sport XXI. és a Heraklész programokat
biztositja. Mivel a MOB jelenleg csak ezeket a forrasokat tudja biztositani, igy az UP
fejlesztéshez sziikséges tobblet finanszirozast inkabb az EMMI adhatna ugy, hogy a MOB
ezt javasolja.

A korabban a MOATSZ keretein beliil 1étrehozott ad-hoc bizottsag altal elkészitett UP
fejlesztési koncepcio tartalmi elemeinek is meg kell jelennitlik a szakmai anyagban.

2/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatdrozat: Mivel a szakmai anyag
elkészitésére a hatarido nagyon sziikos, ezért a bizottsag az iilésen megfogalmazta



konszenzusos javaslatait — figyelembe véve a 2016-os szakmai és pénziigyi tervet —,
amelyeket junius 28-an Lajtai Kristof és Dr. Padr David egységes szerkezetbe foglalva
tovabbit Dr. Stocker Miklos szamara, aki az anyagot a MOATSZ Elnoksége elé terjeszti
elektronikus szavazasra. A javaslatokat a 3. melléklet tartalmazza.

3. A 2016. évi 6szi versenynaptarral kapcsolatos javaslatok

A MOATSZ kozzétette a kordbban a SZEB 4ltal mar véleményezett versenynaptar
tervezetet, amelyre a sportagi szereploknek emailben volt lehetdségiik reagalni. Ezen
beérkezett javaslatokat a SZEB attekintette és ezek figyelembe vételével kellett javaslatot
tennie a végleges versenynaptarra, amelyet a MOATSZ Elnoksége fogad el.
A SZEB az alabbi beérkezett javaslatokkal foglalkozott:
a. Problémat jelent a versenynaptarban, hogy a Szlovak Serdiilé Nemzetkozi és a
magyar Vorsas Kupa ifi ranglista verseny idopontja iitkézik, ami akadalyozza az
UP vdlogatott jatékosok indulasat a versenyen abban az esetben, ha a Szlovak
Serdiil6 Nemzetkozin is szerepel a valogatott.
A nemzetkdzi szovetség célja, hogy a magyar €s a szlovak nemzetkozi UP
verseny minél kozelebb legyen egymdshoz iddben, hogy a résztvevok
mindkettén konnyen részt tudjanak venni. Ugyanakkor Szombathelyen az
orszagos ranglistaverseny megrendezésére is csak erre az iddpontra all
rendelkezésre a Savaria Aréna, és a szervezok célja az, hogy a magyar UP
nemzetkozi versenyhez kapcsolva rendezhessék meg a Vorsas Kupat is a
Savaria Aréndban — az idépontot a létesitményre a rendezok mar eldre
megigényelték.
Az eredeti versenynaptar tervezetben a szombathelyi verseny szombat-
vasarnapi litemezéssel szerepelt, a klubok altal véleményezhetd verzidban
pedig mar vasarnap-hétféi ilitemezéssel. Hétf6 munkasziineti nap, igy a
rendezésnek ekkor nincsen akadalya és azért keriilt hétfére az ifi verseny,
hogy a valogatottaknak mar ne kelljen haza utazniuk a Magyar Serdiil6 és
Ifjuségi Nemzetkozi elott.
3/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatdrozat: A SZEB
Jjavasolja, hogy legkozelebb, amikor a magyar versenynaptdar osszedllitasra
keriil, akkor a nemzetkozi versenynaptdr és a vilogatott edzok nemzetkozi
versenytervének figyelembe vételevel a MOATSZ jelolje ki azon
hétvégéket, amelyeken hazai ranglistaversenyeket kivan rendezni, ezt
kommunikalja a versenyt szervezni kivano klubokkal, akik legkizelebb
ennek ismeretében foglaljanak sportcsarnokot. Igy elkeriilhetd, hogy a
teremfoglalasi idopontok hatarozzak meg a magyar versenynaptdir
szerkezetét.
b. A december 22-i vegyes pdros OB idopontja hétkéznapra esik, esetleg problémdt
jelenthet ez, dthelyezheto-e novemberre.
Jelenleg kényszermegoldasként szerepel ezen az id6ponton a verseny, mert
a vegyes paros OB elmaradt.
4/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatarozat:: Mivel
december 22 iskolai sziineti nap és a versenynaptar egyébként is nagyon
nagy telitettségii, ezért a vegyes paros OB idopontjanak megvaltoztatdsat
nem javasolja a SZEB.
c. A versenynaptir tervezetben egy héten beliil szerepel az Evadnyito
Ranglistaverseny és a Reménységek Kupdja, amelyet célszeriibb lehet attenni az
azt koveto hétvégere.



5/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatdrozat:: a SZEB
Jjavasolja a Reménységek Kupdjanak dthelyezését szeptember 3-ra.

d. A ranglista szamitasi szabalya miatt félévente négy versenyt kell rendezni a
kiilonbozé UP korosztalyokban, de a versenynaptar tervezetében csak harom uijonc
es serdiild verseny szerepelt. Javaslatként a Szlovén Ifjusagi és Serdiilo Nemzetkozi
verseny idejére lehetne tenni a hianyzo versenyt, mivel azon a tervek szerint nem
vesznek részt a magyar valogatottak.

6/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatarozat: a hidanyzo
ranglistaverseny megrendezését a SZEB szeptember 24-25-re javasolja.

e. Az ETTU és BL iddpontok keriiljenek felvételre a versenynaptarba.

Jelenleg még nem ismertek ezek az idopontok, de amint meglesznek, ugy a
versenynaptarba bevezetésre keriilnek.

f. Amennyiben 12 csapatos egy bajnoki csoport, akkor a zsufolt novemberi honaprol
egy fordulot at lehetne tenni decemberre. Optimadlis lenne a bajnoki csoportok
szamat 10 foben meghatarozni és a csapatoknak feltiintetni a nevezési lapon azt,
hogy milyen labdaval jatszanak.

A csoportok 1étszdmat a versenykiirds mar szabalyozta, ez egyébként is a
Versenybirdsag hataskore. A haszndlni kivant labdat a nevezési lapon eddig
is fel kellett tiintetni.

7/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatarozat:: a SZEB nem
javasolja bajnoki fordulo adttételét novemberriél decemberre, mert két
hétvége johetne csak szoba, azonban az egyiken orszdgos veterdn
ranglistaverseny van (december 10-11.), a madasikat pedig tul késdinek
taldlja (december 17-18-i hétvége).

4. A SZEB miikodési rendjére vonatkozo javaslat véglegesitése

A 1/2016.06.14 szamu Szakmai ¢s Edzoébizottsagi hatarozat alapjan elkésziilt a SZEB
miikodési rendjére vonatkoz6 javaslat. Amelynek megvitatisara és véglegesitésére az
iilésen sor kertilt. A végleges elfogadast a MOATSZ Elndksége teszi meg.

A SZEB korabban elfogadott miikddési rendjének kiegészitésére két tovabbi pont keriilt
megfogalmazasra:

e Amennyiben a SZEB hatarozatot hoz, akkor ezt egyszerli tobbséggel tegye.
Amennyiben egy nagyobb ardnyl kisebbség van a szavazéaskor, akkor a
jegyzokonyvbe keriiljon megfogalmazasra a kisebbségi vélemény is, hogy pro és
kontra az érvek megfogalmazasra keriilhessenek.

e Etikai pont keriiljon felvételre, miszerint a SZEB tagjai a szakmai téren felmeriild
problémakat a SZEB iilések keretében vitassdk meg, kommunikaciot ezen
hivatalos keretben folytassanak és ne internetes k6zosségi platformokon. Ezen
kiviil mindent el is kdvetnek, hogy a valésagnak megfeleld, torzitasok nélkiili
kommunikécio folyjon a sportagban.

8/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatarozat: a SZEB elfogadja a javasolt
pontok felvételét. A hatarozathozatallal kapcsolatos pont esetében amennyiben a SZEB
jelenlevd tagjainak 75%-a vagy még nagyobb tébbsége egyetért egy adott javaslattal,
akkor nem sziikséges a kisebbségi vélemény feltiintetése a hatdarozatban. Amennyiben
ennél kisebb mértékii az egyetértés, akkor a tobbségi és kisebbségi csoport dllaspontjdt
is sziikséges feltiintetni a hatdarozatban, tovabba a jelenlevd tagok szavazati ardanydnak
megoszlasat az adott kérdésben. Erre azért van sziikség, mert a SZEB nem dontéshozo,
hanem javaslattevo testiilet, amelynek adott kérdéskor minél szélesebb korii
feldolgozdsa a feladata, amelyben kisebbségi sulyban lévd vélemények integrdldsa is
Jontos. A SZEB miikodési rendjét Dr. Paar David aktualizalja és tovabbitia a Fotitkar



felé, hogy a MOATSZ Elnéksége elfogadhassa. A miikodési rend a 4. mellékletben
talalhato.

5. Fehér Orsolya ifjusagi valogatottban torténd szereplése

Fehér Orsolya az ifjusdgi valogatottbdl kizarasra kertilt, az EB-re az ifjiisagi kapitany nem
nevezte. Ezért a Statisztika részérél Filop Istvan levéllel fordult a MOATSZ
Elnokségéhez, amelyben kifogassal €It a dontés ellen. Levelére Téglas Péter a ndi szakag
vezetdje reagalt. A kérdéskort a SZEB ezek ismeretében vette napirendjére.

A téma megtargyaldsahoz meghivast kapott az iilés ezen szakaszara Kurimay Dora
pszichologus és Filop Istvan a Statisztika szakosztalyvezetdje. Muskd Péter ifjusagi
valogatott edz0 Matrahazan edzdtabort tartott az EB-re vald felkésziilésként, igy 6t Téglas
Péter, ndéi1 szakdgvezetd képviselte. Harasztiné Sarosi Ilona Fehér Orsolyardl irt
szakvéleményét tovabbra is fenntartva nem kivant részt venni az iilésen az iigy korabbi
fejleményei és egyéb, az olimpiai felkésziilés kapcsan felmeriild elfoglaltsigai miatt.
Fehér Orsolya édesapja, torvényes képviseldjeként irasbeli engedélyt adott, hogy a SZEB
szdmara nyilvdnossad legyen téve Harasztiné Sarosi Ilona szakvéleménye, amely a
bizottsagi iilésen felolvasasra keriilt.

Kurimay Dora pszichologusi allaspontja: teljesitményfokozéds céljabol foglalkozott
korabban Fehér Orsolyaval, 0 is tdmogatta klinikai szakpszicholdgiai tesztek elvégzését,
de ez nem az 6 kompetencidja, a diagnosztikai eredményekkel is egyet ért. Kordbban mar
kezdeményezett az edzok kozott is egyeztetést a témaban, véleménye szerint tovabbra is
sziikség van Fehér Orsolyanak tovabbi pszichologusi segitségre. Nem tudja megitélni,
hogy tarsasagban hogyan viselkedik, egy szombathelyi eléadason tigy tlint neki, hogy a
valogatott tarsai kozott periférian van.

A szakpszichologusi vélemény nem indok a valogatottbol torténd kizarasra, de probléma,
hogy a valogatott edzdvel torténd viszonya nem rendezett. Az eltiltds dnmagaban nem
megoldas, hanem meg kell taldlni az okot, ami az eltiltdshoz vezetett és azt kell
megoldani, hogy viselkedésvaltozas is torténjen. Fehér Orsolya szamara stabil kornyezetre
van sziikség, ami elsddlegesen magaban foglalja a vélogatott edzOvel valé megfeleld
viszonyt, ami jelenleg nincsen meg. Fontosak a tiszta elvarasok a jatékos felé. Az eltiltas
olyan szempontbol egyébként jot is tehet, hogy azt kdvetden tiszta lappal indulhat Gjra az
egylittmiikodés.

Fiilop Istvan a Statisztika szakosztalyvezetdjének véleménye: a valogatott edz6 dontését a
csapat Osszeallitdsara vonatkozoan tiszteletben kell tartani, azonban az ¢ problémaja az,
hogy a valogatott edzdi dontés a pszichologiai véleményre alapozottan tortént meg, ami
viszont nem tdmasztja ald a kizarés jogossagat. Ha 6 lett volna a valogatott edz6 — akkor a
problémas viselkedés utdn azonnal kizarta volna a valogatottbol a jatékost egy
meghatarozott idétartamra. Ugyanakkor a valogatott edzé hozzaallasait nem tartja
alkalmasnak arra, hogy a jatékos viselkedése visszafordithato legyen a megfelel6 utra.
Téglas Péter a ndi szakag vezetdjének véleménye: Fehér Orsolya viselkedésének
megértéséhez kértek szakpszicholdgusi véleményt, mert ilyen jellegii problémaval még
nem taldlkoztak ¢és szilikségiik volt valami tdmpontra, hogy hogyan kezeljék ezt a
problémat.

A téma targyalasa soran a SZEB részérdl megfogalmazasra kertilt, hogy nem lehet cél az,
hogy a valogatott edzé dontése feliilbirdlatra keriiljon a SZEB megbeszélés
eredményeként, mert annak a sportdg hazai és nemzetkdzi szerepldi szdmara is negativ
iizenete lenne — hiszen a vélogatott eseményeken torténéseiért a valogatott edz6é a
felelosség. A célnak annak kell lennie, hogy milyen szerepe lehet a pszichologusi
véleménynek ¢és egylittmikodésnek a jovoben. Nem csak a sportagi, de egyfajta
maganéleti és tanulési teljesitmény is kell a véalogatottban torténd szerepléshez. Nem a



pszicholdgusi vizsgélat az, aminek el kell dontenie a valogatottban torténd szereplést, arra
azért van sziikség, hogy a jatékosnak a jovében folyamatosan segitségére legyen ¢€s ha a
kozosségi, maganéleti, sportagi normak a helylikre keriilnek, akkor a véalogatottba vissza
tudjon keriilni.

A valogatott edzot a valogatott eredményei mindsitik, ezért egy edzének nem lehet érdeke
az, hogy antipatia alapon hagyja ki a legeredményesebb jatékost. Az egész sportag
szamara tanulsagos lehet az eset abban a tekintetben, hogy egy vidékrdl Budapestre keriild
gyerek, aki tdvol van a csaladjatol, komoly nehézségekkel kiizd meg és gondoskodni kell
az ilyen esetekben nem csak arrol, hogy milyen edzéseken vesz részt, hanem az iskolai és
maganéleti dolgaiban is segiteni kell, figyelve arra, hogyan tolti el a szabadidejét. Az
edzOk feladata az, hogy beintegraljak a jatékosokat a csapatba.

Ilyen elézmények utan értelmetlen lenne az EB-re val6 kiutaztatas, mert az edz6-jatékos
kozotti bizalom jelenleg nem all fenn. A problémas viselkedést kdvetden szerencsésebb
lett volna azon nyomban dontést hozni, mert tlzottan el lett nytjtva az iigy.

A jovore vonatkozoan ugy kellene megoldani az iigyet, hogy ne legyen lebegtetve a
jatékos visszatérésének lehetdsége, hiszen egyetlen vétség miatt nem szabad
megbélyegezni valakit 6rokre. A jovoben a klub és a valogatott kozotti kommunikaciot
vissza kell allitani, le kell iilni a klubnak és a valogatottnak egymadssal egyeztetni, hogy ki,
mikor, mennyit dolgozik a valogatott jatékosokkal. Pontosan tisztdzni kell a
kompetencidkat, majd azokat lehet szdmon kérni. (A jovoben egyébként is kitargyalasra
kell kertilnie a néi szakagban tovabbra is fennallo fesziiltségeknek, amely a ndi valogatott
¢s a valogatottakba jatékosokat add klubok kozott megvan.)

A MOATSZ részérdl Lajtai Kristof utdna jar annak, hogy a valogatottaknak jaro
sportkorhazi ellatasok keretében a Szovetség tudja-e biztositani a pszichologusi
tamogatast Fehér Orsolyéanak.

9/2016.06.27 szamu Szakmai és Edzobizottsagi hatarozat: A SZEB véleménye szerint a
valogatott edzo feleldssége az, hogy milyen vdlogatott keretet dllit ossze, az 6 munkdjdat
ennek eredményessége alapjan lehet megitélni. A SZEB javasolja azt, hogy elore
lefektetett szabalyok legyenek minden vdlogatott jatékossal szemben — mind
sportszakmai, mind moralis, mind maganéleti, mind tanulmanyi teriileten — amelyek
szamon kérhetok. A SZEB javasolja, hogy a valogatott és a klub szakemberei, a
jatékossal, a kivalasztott pszichologussal és a sziilokkel hatarozzak meg, hogy ki milyen
feladatokat, milyen beosztassal végez el annak érdekében, hogy Fehér Orsolya
eredményesen integrdalodhasson vissza a valogatott keretbe. Fehér Orsolya elott nyitva
all az ut a valogatottha, ha a korabban megfogalmazott elvardasoknak eleget tesz.
Amennyiben sziikséges, akkor pszichologusi segitséget azon a téren is be kell vonni,
hogy a bizalmi viszony a jatékos és a valogatott edzd kozott helyre dlljon. A SZEB
Jjavasolja, hogy az EB utdn torténjen meg egy képzeletbeli vonalhuzds az iigyben, és
Fehér Orsolya kapjon lehetoséget arra, hogy bizonyithassa, hogy képes eleget tenni az
iranydba tamasztott elvardasoknak.



A kovetkez6 bizottsagi iilés idopontja és helyszine:

2016. julius 9. vagy 10., helyszine a Magyar Sport Haza.

Dr. Paar David

jegyzokonyvvezeto

Szily Gyorgy Herendi Ivan

jegyzokonyv-hitelesito jegyzokonyv-hitelesito



Melléklet 1. — Az SLT programban a sportagi bemutatokra kijelolt iskolak listaja

Intézmény neve

B6i Altalanos Iskola
Ban Aladar Altaldnos Iskola

Vonyarcvashegyi E6tvos Karoly Altaldnos Iskola
Nyirbatori Eltes Matyas Altaldnos Iskola, Specialis Szakiskola,
Gyermekotthon és Kollégium

Kispesti Gabor Aron Altalanos Iskola

Pécsi Eltes Matyas Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani
Intézmény, Specialis Szakiskola és Kollégium

Fiizesabonyi Remenyik Zsigmond Kdzépiskola, Altalanos Iskola és
Alapfoku Mdvészeti Iskola

Salgdtarjani Altalanos Iskola és Kollégium

Torokvész Uti Altalanos Iskola

Balatonlelle-Karadi Altalanos Iskola és Alapfokd Miivészeti Iskola
Olcsai-Kiss Zoltan Altaldnos Iskola

Salgétarjani Altalanos Iskola és Kollégium

Széchenyi Istvan Rémai Katolikus K6zépiskola

Gydri Kodaly Zoltan Enek-zenei Altaldnos Iskola

Szeg6 Gabor Altalanos Iskola

Budapest VI. Keriilet Bajza Utcai Altalanos Iskola
Kossuth Lajos Evangélikus Altaldnos Iskola és Alapfoku M(ivészeti
Iskola

Szent Kereszt Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda
Gothard Jené Altaldnos Iskola

Egri Hunyadi Matyas Altalanos Iskola

Megye

Vas
Veszprém

Zala

Szabolcs-Szatmar-Bereg

Budapest
Baranya

Heves

Nograd

Budapest

Somogy

Vas

Nograd

Heves
Gydér-Moson-Sopron
Jasz-Nagykun-Szolnok
Budapest

Bacs-Kiskun
Pest
Vas

Heves



Melléklet 2. — Az SLT sportagi bemutatora javasolt forgatokonyv

Alapszempontok: nem a tokéletes technika végrehajtasa a 1ényeg, hanem a minél tobb
sikerélmény biztositdsa az érdeklédd gyerekeknek, nem Iényegesek az asztalitenisz
szabalyainak és versenyrendszerének ismertetése, mert nem ez az érdekes a gyerekek
szamara. Alap cél a szorakoztatas!

Kellékek: 5 asztal, 1 adogatogép, 3 doboz labda, 3-4 edzd vagy versenyzo

Lebonyolitas

1. Szakosztalyi bemutatkozas, rovid torténet, hol lehet elérni a szakosztalyt, mikor
vannak edzések

2. Bemutatd két asztalon, lehetéleg minél latvanyosabban, hosszi labdamenetekkel,
hogy a laikus szdmara is élvezhetd legyen (még hatasosabb, ha a szakosztalyban
kinevelt 10-11 éves kisgyerekek jatszanak)

3. Minden asztalon allomasos rendszerben ligyességfejlesztési feladatok:

a. célbaiités szervabol

b. soklabdazéssal célba iités (vagy adogatogéppel) — ki tud tobbet atiitni vagy
célba titné

c. nagyobb gyerekek esetében folyamatos jaték az edzdvel

d. forgdzas soklabdabol vagy az edzdé részvételével (ne legyen kiesd, hanem
inkdbb a jO megoldasok legyenek jutalmazva, ne egymdssal jatszanak a
gyerekek, hanem biztositott legyen, hogy kézre {itik nekik a labdat)

4. Az asztalok mellett a kordllomasok kozé beiktathatok pattogtatasi és ligyességi €s
sorvalto feladatok.

5. A korforgasban siirlin valtsdk egymast a gyerekek, mindenki jusson el minden
allomasra ¢és mindenhol minél tobb sikerélményre tegyen szert, legyenek
egyszeriiek a feladatok.

6. A végén allomasonként jegyezni a legeredményesebbeket és kapjanak kiilon

jutalmat. Ha lehetdség van rd kapjon minden résztvevd valami emléket, és
mindenképpen kapjon mindenki szordlapot, hogy mikor és hol tud jelentkezni a
szakosztalyi foglalkozasokra.



Melléklet 3. — A MOB szamara benyujtando6 szakmai és pénziigyi terv

Magyar Asztalitenisz Szovetség

Szakmai és pénziigyi terve a 2017. évre vonatkozoan
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1. Helyzetelemzés

1.1  2016. évivilagbajnoksdagon elért eredmények és az év hatralévo fo

eseményeinek rovid elozetese

2016. junius végéig kiemelt vilageseményeink koziil az olimpiai kvalifikacids torndk valamint
a malajziai Csapat Vilagbajnoksag zajlott le.

Oromteli hogy a 4 megszerezheté kvotabol a vildgranglista poziciok alapjan 3 megszerzésre
keriilt (Péta Georgina, Lovas Petra, Pattantyds Adam). Sajnos Jakab Janost kronikus
vallsériilése is akadalyozta abban, hogy sikerrel szalljon harcba az 6tkarikés részvételért.

A csapat VB-n vald szereplésiinkrdl: NOi egyiittesiink a realitasoknak megfeleld 13. helyet
szerezte meg, férfi gardank végiil a 33. hely zart. A hosszutdvi menedzselés részeként
részben megfiatalitott csapat utazott ki a vilageseményre (Lakatos Tamas, Ecseki Nandor,
Szita Marton) de valogatottunk Osszetételét az olimpiai részvételért folytatott versengés is

crer

férfiak II. divizidbeli kiizdelmeiben.

Oktoberben keriil megrendezésre kiemelt hazai rendezésti eseménylink a 2016. évi Egyéni
Eurdpa-bajnoksag. 1982. utan lesz ismét hazigazdaja Magyarorszag a kontinensviadalnak.
Célkitlizések: NOi szakag: NOi egyes: 1 versenyzO 1-8. helyezés, ndi paros: 1 egység 1-8.
helyezés

Férfi szakag: Férfi egyes: 1 versenyz6 nyolcaddontds helyezés (legjobb 16 kdzé jutds), paros:
1 egység nyolcaddontds helyezés (legjobb 16 kdzé jutas)

Vegyesparos: 1 egység 1-8. helyezés

2016. juliusaban keriil megrendezésre legfébb utanpodtlas nemzetkdzi eseménylink az Ifjusagi
¢s Serdiild Eurdpa-bajnoksag. 2015-ben nem sikeriilt negyedontds helyezést elkdnyvelniink,
2016-ban mar bizakoddak vagyunk 1-2 db negyeddontds helyezés elérését illetden elsdsorban
a serdiild szakag versenyzdi révén, akik koziil tobben is még ebben a korosztilyban indulnak
majd a 2017-es kontinensbajnoksagon.

2015-ben 0j szakmai elemmel boviil utdnpotlas programunk. MOB tdmogatéssal a szovetség
ujraélesztette az Olimpiai Reménységek Versenyét. 2015. elétt tobb mint egy évtizeddel
ezelott keriilt ilyen esemény megrendezésre a sportagban az U21-es korosztaly szadmara.
Kezdeményezésiink lényegi eleme volt, hogy a 13 éven aluli fiatalok szamara irjuk ki a
versenyt a Magyar Ifjusagi és Serdiild Nemzetkozi Bajnoksiaggal egy iddben. 2016.
novemberében mar kiilonalldo eseményként a visegradi orszagok mellett tovabbi nemzetekkel
(pl. Romania, Szlovénia, Horvatorszag) kiegésziilve kivanjuk a tornat megrendezni az Ormai
Lasz16 Csarnokban. FO célunk hogy a 13 éven aluli fiatalok szamara nemzetkdzi versenyzési,
tapasztalatszerzési lehetdséget biztositsunk. Lényegében 6k a Heraklész program legifjabb
sportoloi illetve olyan gyerekek, akik a Heraklész keret eldszobdjat jelentd reménységek keret
tagjai.

2016. novemberében Szombathely ismét hazigazdéaja lesz az Ifjusagi és Serdiilé6 Nemzetkozi
Bajnoksagnak mely az ITTF Junior Circuit 2015-6s sorozatanak egyik legnagyobb létszamu
eseménye volt.



Az idei év vonatkozéasaban ki kell emelni, hogy a 2015. évi utanpotlds EB gyengébb
szereplése miatt a sportag kidolgozott egy atfogd utanpotlas fejlesztési koncepcio tervezetet.
Az éllami tdmogatdsoknak koszonhetéen a 2015. majus — 2016. juniusi id6északban 38
nemzetkdzi eseményen vettek részt felndtt és utanpodtlas valogatott versenyzdink, 359
sportolonk utazott kiilfoldre szovetségi tdmogatassal, és 9 db 1. helyezést, 17-17 db 2. és 3.
helyezést, 7db 4. helyezést, 42 db 5-8. helyezést és 1-1 db 5-6. helyezést értiink el.

1.2 Asportag 2017. évre tervezett szakmai programja
1.2.1 Versenysport

A versenysport teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a kdvetkezok szerint
tervezziik:
Sulyponti feladatok:
- a nemzetkdzi versenyeztetés terhére a nemzetkdzi edzdtaborok (hazai és kiilfoldi,
azsiai-europai orszagok versenyzdivel) kapnanak f6 hangsulyt (férfi szakag)
- akiilfoldi csapatokban jatszo, kint €16 jatékosainkkal és edzdikkel valo szoros szakmai
egylttmiikodés
- Noi ¢és férfi szakag felkészitd kdzpontjanak kiilonvalasztasa (a hatékonyabb és
tervezhetobb szakmai munkavégzés céljabol (Ormai Csarnok — ndi kozpont, férfi
edzOkdzpont keresése folyamatban), tovabba:

e Részvétel a felndtt csapat és egyéni Europa-bajnoksiagon (helyszin még nincs
eldontve) és a Diisseldorfban megrendezésre keriild felndtt egyéni Vilagbajnoksagon.

e Részvétel az ITTF World Tour Super, Major és Challenge Series versenysorozatban, a
feltorekvd magyar jatékosok menedzselése — csillag és bajnokprogramosok -
szempontjabol kifejezetten fontos, hosszii tavon komoly elérelépést megalapozo
tevékenység. Az edzltaborok szerepének erdsitése mellett megfeleld szamu
nemzetkdzi tornan vald részvétel a 2017. évi vilageseményekre vald sikeres
felkésziilés érdekében

e Hazai ¢és nemzetkdzi edzoétaborokon vald részvétel vilageseményekre vald
felkésziilésként (a jelenlegi edz6taborozasi rendszer mellett a sporttudomany legtijabb
diagnosztikai ¢és specidlis fizikai és mentalis fejlesztésben kialakult technikéinak
alkalmazéséaval — 2016-ra a korabbi szandékaink szerint folyamatosan bovitjiik

e Kiemelt hazai rendezésii nemzetkozi események (World Tour, Ifjusdgi Korverseny)
szervezése ¢€s lebonyolitasa, a 2019. évi hazai rendezésii VB eldkésziileteinek
folytatasa

e Kiemelt hazai események (OB, TOP 12 Bajnoksagok, CSB) szervezése ¢és
lebonyolitasa — a rendezdknek nyajtott MOATSZ tamogatasokkal

e Sportfelszerelések beszerzése (pl.: litdboritasok, fak, labdak stb.)

A felnétt versenysport rendezvényeken vald részvételre és az ezeken vald eredményes
szerepléshez sziikséges felkésziilésre (nemzetkdzi edzétaborok, férfi és néi edzokozpont)
tervezett koltségek hozzavetdlegesen 730 000 000 forintot tesznek ki. Ennek finanszirozasara
15 millio forint szovetségi bevételt ¢és 115 millio forint dllami tamogatdst latunk
sziikségesnek, amelybol 50 millio forintot a Magyar Olimpiai Bizottsag Szakmai és mitkodési
tamogatasabdl, mig 65 millié forintot a Kiemelt Sportagfejlesztés V. Verseny és Elsport
Projektjének keretén beliil kivanunk finansziroztatni.
A szdvetségi bevételek a kdvetkezd teriileteken varhatok:
o tagdijak, nevezési dijak, sportagfejlesztési hozzajarulasok, egyéb szovetségi bevételek,
e kozponti csarnok bevételei, versenyek rendezésének bevételei,



e nemzetkozi szovetség tdmogatasa — ITTF programok, nemzetkozi edzétaborok,

e sportszergyarto(k) tamogatésa,

e palyazatok,

e szponzori tAmogatdsok
A 2017-es évben mar bejaratott rendezvényeink megrendezésre keriilnek (2017 ITTF World
Tour Hungarian Open, és 2017 ITTF Global Junior Circuit rendezvények), amelyeket 2016
marciusdban az EMMI felé regisztraltuk.

1.2.2 Utanpotlas-nevelés

Az utanpotlas-nevelés teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a kdvetkezdk
szerint tervezziik:
Az elkésziilt utdnpotlas fejlesztési program beinditasa, elemeinek megvalositasa:

- a MOATSZ kiemelt utanpétlas kozpontrendszer illetve vidéki centrumrendszer

- Sportagi bazis szélesitési program (Ovipingpong ¢és iskolai program)

- jOv6 reménységei program

- Talent-program

- mindsitd program — ranglista pozicio

- kiemelt utanpotlas-neveld szakosztalyi program

- anemzeti asztalitenisz akadémia programja

A koncepci6 mellett megvaldsitando feladatok:

e Részvétel az utanpotlas Eurdpa-bajnoksagon és kvalifikacio a Vildgbajnoksagra.

Részvétel az ITTF Ifjusagi és serdiilo kdrversenyen.

Részvétel a 13 éven aluli Gjonc korosztaly nemzetkozi eseményein.

Utanpotlas korosztalyt nemzetkdzi versenyek lebonyolitasa.

Utanpotlas jatékosok menedzselése (kiemelten tehetséges jatékosok magasabb

korosztalyu nemzetkdzi versenyekre torténd felkészitése és azon vald inditasuk).

o Utanpotlas felkésziilési edzdtaborok havi rendszerességgel (a sporttudomany
eredményeinek bevonasaval és a fizikai és mentalis teljesitmény tobbdimenzids
mérésével).

o Teriileti, regionalis és orszdgos versenyek lebonyolitésa.

e Teriileti és regionalis utanpo6tlas edzétaborok lebonyolitasa.

e A mindségi utdnpotlas biztositasdnak fejlesztése:

o aregiondlis utanpotlas neveld rendszer mikddtetésének biztositasa
o utanpotlas neveld klubok targyi és személyi feltételeinek javitasa
o Utéanpotlasedzok képzése, tovabbképzése.

e klubedzok (févarosi, regiondlis, megyei szintll) nagyobb szamban valé bevonasa a
kodzponti koncepcid megvalositasaba.

e asportagi alaptantervre épiilé oktato DVD sorozat folytatasa.

2017-ban is az Ifjusagi és Serdiilé Eurépa-bajnoksagra, valamint sikeres kvalifikacidval és
versenyzoink ranglistahelyezésének javitdsaval a Vilagbajnoksagra fokuszalunk. 2017-ben is
meg kivanjuk rendezni az Olimpiai Reménységek versenyét a legiddsebb ¢és masodik
legid6sebb utanpotlas alatti korosztalyban, mert nemzetkozi szinten bar boviil, de még mindig
nincs sok kiemelkedd torna egy évben. A 2017-es évben mdar komoly éremszerzési
reményekkel utazhatunk ki az utanpoétlas kontinensbajnoksagra tekintve, hogy azok a
versenyzOink, akik a kiemelt allami tamogatids részeként megfelelé menedzselésben
részesiilhettek évek ota utolsd évesként korosztalyukban Eurdpa élmezényébe tartoznak majd.



A rendelkezésre allo eredményességi és az utanpotlds ranglistdkon szerepld versenyzok
szdmat €s azok mindségét is figyelembe vevd adatok alapjan 2016-ban kinevezésre keriiltek a
MOATSZ Kiemelt Utanpoétlas-kozpontjai. Ezek a szakosztalyokat egzakt szdmadatok
tantisaga szerint is folyamatos, képzést és versenyeztetést biztositanak Ggy az ujonc, mint a
serdiilo és az ifjisagi korosztalyokban is.

Az ilyen szakosztilyok nem csak a jelenlegi erdviszonyok alapjan érdemlik meg a
megkiilonboztetd figyelmet, hanem a kozelebbi és tdvolabbi multat is figyelembe véve egy-
két kivételtdl eltekintve a teljes hazai €lmezdny, a korabbi és a mai legjobb felndtt jatékosok
is ezekbdl a szakosztalyokbol nottek ki. A kivalasztasra keriilo szakosztalyokkal az egyetemes
magyar asztalitenisz érdekeit figyelembe véve egyiittmiikodési megallapodasok jonnek 1étre
melynek keretében a MOATSZ meghatarozza az adott szakosztallyal szembeni elvarasait, a
szakmai célkitlizéseket és a miikkddésre vonatkozo koncepcionalis elképzeléseket, masrészrol
a megallapodasokban rogzitjiik a legmagasabb szinvonali munkahoz sziikséges feltételeket,
amelynek biztositdsdban a MOATSZ részt vallal. Az elokésziileteket kovetéen 2017-ben
kdzponti, szakmai szerepvallalasukbol mar fokozottabban szamolhatunk eldsegitve ezzel up.
fejlesztési torekvéseinket.

A teljes atfogd utanpoétlas fejlesztési program, illetve az utanpoétlas valogatottak felkészitése
¢s versenyeztetése, az eurdpai €¢lmezOnyhoz vald visszazark6zéas érdekében jelentds plusz
anyagi er6forrast igényel mely varhatéan 220.000.000 Ft

Az utdnpotlas-nevelés és versenyeztetés tervezett kéltségei 220 000 000 forintot tesznek ki,
amelyet 25 millio forint szovetségi bevételbol (célzott szponzoracié, ITTF Hot Sport
programjaban valo részvétel) és 195 millio forint dllami tamogatasbol terveziink
finanszirozni, amelybdl 75 millio forint Magyar Olimpiai Bizottsag altal nytjtott és 120 millio
forint Kiemelt Sportagfejlesztés V. Utanpotlasnevelés szakmai feladatai projekt tdmogatéast
kivanunk igénybe venni.

1.2.3 Iskola, diak, egyetemi sport

Az iskola, didk és egyetemi sport teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a
kovetkezOk szerint tervezziik (mar figyelembe véve az SLT program keretében megtortént
nagyszamu eszkozkihelyezést)
o Uj elemként mar az 6vodak bevonasara is hangsulyt kivanunk fektetni
e az SLT program keretében tevékenykedd testneveld tanarok és edzOk anyagi
tdmogatdsa, az iskolai és egyesiileti egyiittmiikodések erdsitése
e az SLT program magas szintl milkodése érdekében a szakmai segédanyagok
(elektronikus és nyomtatott) nyomdai uton valé elkészitése
e az SLT program soran kiosztott eszkozok altal lehetdvé tett iskolai foglalkozasok
szakmai szinvonaldnak emelése érdekében a testneveld tanarok és az iskolakkal
egylttmiikodé egyesiileti szakemberek anyagi megbecsiilésére vald sulyponti
athelyezés az eszkozbeszerzések helyett
e Diakolimpiai versenyrendszer megreformalésa €s szélesitése
e Egyetemi sport: a 2017. évi Universiade-ra val6 felkésziilés és részvétel

Mindezen programok tervezett koltségvetése 100 000 000 Ft. A mindségi fejlesztések miatt az
ilyen mérték 6sszeg sziikségességét mar a 2016. évre sz6l6 anyagukban is eldre jeleztiik.
Ennek finanszirozasat 40 millio forintos szovetségi bevételbol (célzott szponzoracid) és 60
millio forint dallami tamogatasbol (50 millio forint EMMI és 10 millio forint MOB tamogatas)
kivanunk finanszirozni.

1.2.4 Szabadidé sport



A szabadido sport teriiletén a 2017. évre tervezett szakmai programunkat a kovetkezék szerint
tervezziik:
o Kiiltéri asztalok elhelyezésének programja
A Magyar Asztalitenisz Napja — egész orszagot atfogd program megszervezése
Midi pingpongasztal program (kdzintézmény, irodai kihelyezések)

Nagy tomegi sportolasi lehetéségli szabadidésport rendezvények.
Célzott egyetemi szabadidOsport rendezvények szervezése.
Sportag népszeriisitd bemutatok.

Versenyek, nyilt napok.

Veteran bajnoksagok.

Szabadidé sportként a pingpong meglehetdsen olcson tizheté sport, ahol konnyed,
jatékos formaban tudjak a sportolok a szabadidosport egészségmegorzo funkcidijanak
eredményeit realizalni. Mind a szabadid6 értékes eltoltése, mind a mentalis €és a fizikalis
egészség fejlesztése okan kifejezetten fontosnak tartjuk az asztalitenisz ilyen irdnyu
fejlesztését és népszerlisitését. A veterdn versenyek egyre nagyobb népszerliséggel birnak, a
résztvevok létszama évrdl-évre ndvekszik. Ezen dgazat fejlédése nagyban hozzajarul az
1d6sebb versenyzok egészségi allapotdnak megdrzésehez.

A nagyobb magyarorszagi szabadiddsport rendezvények programjihoz az asztalitenisznek,
mint konnyen {izhetd sportagnak kdtelezd minden alkalommal csatlakoznia.

A tervezett programunkhoz eldrelathatéan 25 000 000 FT sziikséges, amelyet 5 millio forintos
szovetségi bevételbol (pélyazatok) és 20 millio forintos dllami tamogatdsbdl kivanunk
megvaldsitani.

1.2.5 Fogyatékosok sportja

A fogyatékosok sportjanak teriiletén a 2016. évre tervezett szakmai programunkat a
kovetkezok szerint tervezziik:

e Elorelépés a fogyatékosok sportjanak szovetségi rendszerbe vald integracidja terén,
tobbek kozott az érdekeiket képviselo és feladataikat ellatdé Parabizottsag
miikodésének tdmogatasaval.

¢ A kiemelt nemzeti ¢s hazai rendezésli nemzetkozi versenyek lebonyolitdsdban vald
fokozottabb szerepvallalas (a hazai versenyrendszer fejlesztése)

e Sériilt és beteg emberek integralasa (kérhazakba valé eszkozkihelyezés)

e Egyiittmikodés a Magyar Paralimpiai Bizottsaggal.

A tervezett programunkhoz eldreldthatéan 15 millio forint sziikséges, amelyet a Kiemelt
Sportagfejlesztés V. Esélyegyenldség projektjébdl kivanunk finanszirozni.

2017-ben ujra megrendezésre keriill a Magyar Nemzetkozi Bajnoksag az MPB-vel vald
egylittmiikodés keretein beliil. A hazai kdrnyezetben valdé megmérettetés lehetdsége az
olimpiat kovetd évben is rairanyitja majd a figyelmet legjobbjainkra és sportagunkra.



1.3 Jelenlegi szakmai és infrastrukturalis feltételekben tervezett valtozasok

1.3.1 A sportag szervezeti és irdanyitdsi rendszere

A Magyar Asztalitenisz Szovetség az elmult két évben olyan mértékli ndvekedésnek indult,
amelyet a korabbi struktira mar nem képes zokkenOmentesen kiszolgalni. A feladatok
mennyiségének ndvekedésével a szervezetet is fejleszteniink sziikséges és még mindig nincs a
szOvetség azon a feladat és bevételi (és nyilvan koltség) szinten, ami az idealis felkésziiléshez
sziikséges.

A 2017. évre a Magyar Asztalitenisz SzOvetség a szervezeti iranyitas 0 alapokra helyezését
¢s az iranyité szervezet atlathatd, zokkenomentes miikodését tiizi ki célul, a XXI. szazad
menedzsment ismereteinek felhasznalasaval és széles koridi implementaciojaval. A
munkamegosztas, hataskormegosztdas és koordindcio szovetségi feladatokhoz illeszkedo
kialakitasa mellett, a sportag irdanyitisaban a célzott dllami tevékenységeket prudens és
transzparens modon fogjuk ellatni. Ehhez azonban célzott és tudatos szervezetfejlesztésre van
sziikség, amelyet a lehetd leghamarabb kivanunk kialakitani, bevezetni és a miikodés tiikrében
finom hangolni. A szervezetfejlesztésbe vald sikeresség érdekében stratégiai szovetséget
kivanunk kotni a Budapesti Corvinus Egyetem Gazdalkodastudomanyi Karaval és a
Testnevelési Egyetemmel. A sikeres szervezetfejlesztés eredményét, a prudens és
transzparens sportagi iranyitast és szervezést, pedig gyakornoki programokon keresztiil a
sportszervezé és sportmenedzser hallgatok szamara gyakorlati tapasztalatkeént fogjuk
., transzferalni”.

A szervezetfejlesztés kovetkezd 1épéseként a szakmai kompetencidt képviseld sportigazgatoi
pozicié kialakitasat tervezziik, amelynek segitségével a szakmai munka mindsége tovabb
novelhetdvé valik. Tovabbi fejlesztési lehetdség a klubok szadmara sportmenedzser
gyakornokok bevondsa, amelytdl a klubjaink menedzsmentjének professzionalizalasa varhato
(itt is a TE Sportmenedzser mester szakara timaszkodnank).

Ugyancsak  kiemelt hangstlyt fogunk fektetni a  sporttudomany legujabb
tarsadalomtudomanyi és természettudomanyi ismereteinek bevonasira és a
fejlesztésében valo részvételre, mind a verseny, az utanpotlas és a szabadiddsport teriiletén.
Ez 6sszhangban all a MOB szandékaival is, hiszen a MOB szamadra ,,kiemelt jelentdséggel bir
a sporttudomany fejlesztése, felzarkoztatasa a legerdsebb, legerdsebb, legeredményesebb
nemzetek sporttudomanyi szintje felé.” (Bartha, 2013) Amihez a Magyar Asztalitenisz
Szovetség két oldalrdl is hozza kivan jarulni 2017-t6l, egyrészt kutatasi terepet biztositva a
sporttudomany képviseldi szdmara, masrészt a sporttudomany legijabb eredményeit az
edzésmunkaba és versenyeztetésbe felhaszndlva. Mindezen terveink megvalositdsdhoz ¢és a
szovetség szervezetének zavartalan miikodéséhez 70 000 000 forint sziikséges, amelyet 10
millio forint szévetségi bevételbdl (a kordbban mar részletezett bevételi forrdsokbol és célzott
palyazatokbol ¢€s tamogatasokbol) és 60 millio forint dllami tamogatasbol tartunk
finanszirozhatonak.

1.3.2 A sportag finanszirozdsdnak teriilete

Ugyan a Magyar Asztalitenisz Szovetség mar 2014 kozepére teljesen vissza tudta allitani
fizetd képességét és a sportagban 1évd szamos egyesiiletet és miihelyt tudott tdmogatni, de a
sportadg klubjainak nagy része tovabbra is folyamatos és szignifikdns tdmogatasra szorul. Az
utanpotlas kiemelt fejlesztésének prioritdsat figyelembe véve pedig az allami szerepvallalds
még nélkiilozhetetlenebbé valik.

Az dllami finanszirozds szerepét elsOsorban az alaptevékenység tamogatidsiban, a
versenysportoldink €s az utanpotlas sportoldink felkészitésében és versenyeztetésében latjuk,



de az asztalitenisz jellegébdl fakadéan a szabadiddsporton keresztiill hatalmas eértéket
teremthet a tdarsadalom és az dllam szamara, igy a szabadidésport és a didksport
rendszerszintii, de akar projekt szintli allami finanszirozasa is kifejezetten sziikséges. Jelenleg
legversenyképesebbek a parasport teriiletén vagyunk (regnal6 olimpiai bajnokuk van), ahol a
fejlesztéseket az MPB-vel kardltve képzeljiik el allami szerepvallalas mellett. Ugyanakkor
célunk a sportdg belsd erdforrdsainak fokozott igénybevétele, a klubok Onfenntartasanak
pozitiv irdnyba val6 elmozdulasa)

Az asztalitenisz piaci finanszirozasi helyzetét alapvetden az hatdrozza meg, hogy a sportag
potencidlis piacai kozil' talan csak a beszallitéi piac az, amelyik a téle elvarhaté
bevételeket (tdmogatdsokon keresztiil) szolgaltatja. Emellett a klubok ¢és egyesiiletek
tarsadalmi szervezetekként, az lizleti vallalkozéasok alapvetd céljat, ,,azaz a fogyasztoi igények
kielégitését nyereség elérése mellett” (Chikan (2003) p. 24) nélkilézik. A sportag
finanszirozdasanak teriiletére ugy kivanunk hatassal lenni, hogy az elkovetkezendo években az
asztalitenisz relevans piacainak revitalizalasa és a szovetség és a klubok integralt
értékteremtési modell alapu miikodése alapjan a piaci bevételek mennyiségét és mindségét
novelni tudjuk.

! Andras (2004) féle piacok: fogyasztéi piac, jatékos piac, kozvetitési jogok piaca, sportszponzori piac és
merchandising piac, kiegészitve Stocker (2012) alapjan a beszdllitoi piaccal



1.3.3 A sportagi létesitmények teriilete

A sportagi létesitmények koziil a Magyar Asztalitenisz Szovetség szamdara a legfontosabb
létesitmény az NSK 4altal a szovetség szamara rendelkezésre bocsajtott Ormai Laszlo
Asztalitenisz Csarnok. Nagy sikerként értékeljiik, hogy 2016-ban a létesitmény hasznélataval
kapcsolatos szerzddést ismételten meg tudtuk kotni és jo alapot nyujt a ndéi akadémia
megvalositasahoz. Oromteli, hogy az elmult években pedig mar megvalosultak komoly
létesitményfejlesztési feladatok példaul tetd és flitésrekonstrukceio.

Azonban az Ormai Csarnok jelenleg bdven a kapacitds maximuman lizemel ugy, hogy tobb
alkalommal a korosztalyos valogatottak nem tudnak teljes munkat végezni a kapacitaskorlat
miatt. Ezért elengedhetetlen hogy egy férfi szakdgi kdzpontot is megtaldljunk, kijeldljiink,
amely majd a fitl akadémia bazisaként funkcionalhat.

A sportdg nagyon fontos infrastrukturaval bdviilt a Tiiskecsarnok elkésziiltével. Ugyan a
Tiiskecsarnok nem csak az asztalitenisz szdmara ¢épiil, azonban itt meg tudjuk rendezni a
fontos nemzetkozi versenyeinket, igy évente akéar 2 nemzetkozi asztalitenisz rendezvénynek is
otthont adhatunk, ez azonban nyilvanvaldan a Tiiskecsarnok koltségszintjétdl is fiigg.

Ormai Csarnok jelenleg béven a kapacitas maximuman lizemel Ggy, hogy tobb alkalommal a
korosztalyos valogatottak nem tudnak teljes munkét végezni a kapacitaskorlat miatt.

1.3.4 A szakember képzes teriilete

A szakember képzés teriiletén a Magyar Asztalitenisz Szdvetség szignifikans fejlesztéseket
tervez, a sportagi kozvetlen és a kozvetett szakember képzés teriiletén egyarant. Az
edzOképzési rendszeriinket feliilvizsgaljuk, a kotelezo edz6i tovabbképzések rendszerének
bevezetését tervezziilk ¢és a klubok és egyesiiletek vezetéinek gazdalkodasi
tovabbképzéseinek rendszerét is kialakitiuk. A sportszakemberek képzésének teriiletén
egyiitt kivanunk mikddni a fentebb mar emlitett leendd egyetemi stratégiai partnereinket,
valamint  stratégiai szovetséget kivanunk Kkotni a Pécsi Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi Karaval és a Szegedi Tudomdnyegyetem Juhdsz Gyula Pedagogusképzo
Karaval és a Magyar Sporttudomanyi Tarsasdaggal is.

Mindemellett empiriaként fogunk szolgalni sporttudomanyos kutatisok szamdara, mind a
természettudomanyi mind a tarsadalomtudomanyi teriileten.

A szakember képzés teriiletét ki kivanjuk tovabba terjeszteni azon testnevelé tanarokra is,
akik jelenleg is aktivan tanitanak asztaliteniszt, vagy potencidlisan megnyerhetok az
asztalitenisz szdmadra, igy is ndvelve az iskolai testnevelés keretén beliili asztalitenisz
mindségét ¢és potencialis mennyiségét egyarant. Ebben a folyamatban kulcsszerepet
jatszhatnak 0j képzési anyagok (szakmai cikkek, videok) készitése.

A magyar asztalitenisz szempontjabdl kulcsfontossagli az edzok képzésének revitalizalasa,
az edzdi ¢életpalyamodell szimpatikussa €s potencidlisan sikeressé tétele és az edzok tudasanak
fejlesztése a sportdg és a sporttudomany legaktualisabb eredményeivel. Hidba ndveljiik
ugyanis az asztaliteniszezOk szamat, vagy a szponzorok altal nyujtott tamogatas bevételét,
mindezek az edzdk felkésziiltsége, motivacidja és neveld képessége nélkiil hosszu tdvon nem
érhetnek el jelentds eredményt. Edzdinket tovabba kiilonbozd dimenziok alapjan kivanjuk
mérni ¢s értékelni. Mivel piaci szerepldk szédmara ilyen hosszi tavu eredményt hozd
programok nehezen értékesithetdk, igy itt az allami szerepvallalasban nagyon bizunk.

Fontos lenne tovabba egy 1j asztalitenisz tankonyv, amely a legtjabb és legmagasabb szintii
hazai és nemzetkdzi szakmai ismeretek integralja és a sporttudomanyi tarsdiszciplindk



eredményeinek felhasznalasat is eldsegiti. Ezen konyv megirdsa és terjesztése mieldbb
sziikséges a sportag széles korii fejlodésének érdekében.

Osszegezve:
e Az edzéi életpalyamodell kidolgozésa
e Edzo6i tovabbképzési rendszer kidolgozasa — MOATSZ licence és creditpontrendszer
e Online oktatasi feliilet (e-learning portal) létrehozdsa és ehhez szakmai anyagok
elkészitése
e A nemzetkozi tovabbképzéseken valo részvétel

Tovabba:

e A formalis iskolai keretek kozott zajlo edzOoképzés teriiletére  sportagi
0sztondijprogram kidolgozasa

e A formalis iskolai keretek kdzott képzett szakemberek szdmara gyakorlati lehetdségek
biztositdsa valogatott keretek mellett illetve az utdnpotlas centrumokban

A szakemberképzéssel kapcsolatos programokat koltségét 2017-re 30 000 000 forintra
tervezziik, amelyet 3 millio forint célzott szovetségi bevételbodl (célzott szponzoracid) és 27
millio forint allami tamogatasbol kivanunk finanszirozni.

1.3.5 Sportag marketingje és kommunikdacioja

crer

kialakitasat és ezen stratégia megvaloOsitdsat. A jovOben azonban sziikséges egy teljes
marketingstratégia kidolgozasa, amely a szOvetség stratégiai céljainak megvaldsitasat
tamogatja. A kommunikacidé professzionalis szintre emelését kiilsé szakemberekre bizzuk,
ezaltal a sportagi imazs erdsitése a célunk. Marketing szempontbol kulcsfontossagl a sportag
f6 ,termékeinek”, (valogatott, orszadgos ranglistaversenyek, csapatbajnoksag) reformja,
vonzobba tétele.

A honlapon nagyon komoly tartalmi fejlesztéseket tettiink, de ezt fenntartani és a fejlodést is
megOrizniink sziikséges, valamint a Nemzeti Sporttal is kialakitottunk egy egyiittmiikodést,
amellyel az irott sajtoban is markansabban meg tudunk jelenni.

Az M4 csatorndn ugyancsak markansan meg kivanunk jelenni, minimum egy havi
magazinmusorral, a hazai rendezésli nemzetkdzi eseményeink ¢és a kiemelt hazai eseményeink
€16 kozvetitésével.

A 2015-0s évben megkezdett és a 2016-os évben az EB miatt intenzivebbé valé marketing
tevékenységlinket folytatni sziikséges. Felhasznalva a 2016-os év tapasztalatait, az EB
rendezés reménybeli pozitiv hatasait és a kialakult kapcsolatrendszereket, kell erdsiteni az
ezen a téren valo erdfeszitéseket az olimpidit kdvetd évben.

A marketingre és a kommunikacidra fordithatd koltségvetésnek az elkolthetdség oldalarol
nincs korlatja, de terveink szerint 35 000 000 forintos koltségkeretbdl a médiazajon keresztiil
is eredményesen tudnank eljutni a célcsoportjainkhoz, amely segitségével novelni tudjuk az
utanpotlasba és a szabadiddsportba bevonhato jatékosok szdmat, s6t még a sportfogyasztok
szamat is. A koltségek finanszirozasat 5 millio forint szévetségi bevételbdl és 30 millio forint
dllami tamogatasbol tartjuk kivitelezhetOnek.



1.3.6 Nemzetkozi és hazai kapcsolatok

A Magyar Asztalitenisz Szovetség nemzetkozi kapcsolatai alapvetéen jonak mondhatok. E16
vilagbajnokaink a sportagban nemzetk6zi szinten nagy elismertségnek Orvendenek és a
nemzetkdzi szakmai szervezetben tobb, a szovetséggel kapcsolatban 1évd, magyar van.

Hazai kapcsolatok terén tovabb kivanjuk erdsiteni a kapcsolatunkat a MEFS-sel, az MDSZ-
szel és az MPB-vel, illetve a mar fentebb emlitettek szerint stratégiai szovetségeket terveziink
kotni a BCE-vel, a TE-vel, a PTE-vel, az SZTE-vel, az MST-vel és az MSTT-vel.

A nemzetkdzi és hazai kapcsolatok fenntartasa és fejlesztése 2017-ban 3 000 000 forintos
koltség keretet igényel, amelyet allami tamogatdsbol kivanunk finanszirozni.

1.3.7 Hazai rendezésii nemzetkozi versenyek teriilete

2013-ban a Road to Nanjing program keretén beliil megrendeztiik Szombathelyen az ITTF
Ifjusagi és Serdiild Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagot 50 orszag 350 sportoldjanak
részvételével, majd 2014 elején a GAC Group ITTF Felndtt Magyar Nemzetkozi Nyilt
Bajnoksagot 35 orszag 258 sportoldjanak részvételével. 2014-ben ismét megrendeztiik az
ITTF Ifjasagi és Serdiil6 Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagot 35 orszag, 355 induldjaval és
2015-ben a GAC Group ITTF Feln6tt Magyar Nemzetkozi Nyilt Bajnoksagot 46 orszag, 342
induldjaval. 2015. mésodik felében hazigazdai voltunk ismét az ITTF Ifjusagi és Serdiilo
Magyar Nemzetk6zi Nyilt Bajnoksagnak 336 induldval 36 orszdgbol és 2016. januarjaban a
Magyar Felnott Nemzetk6zi Bajnoksaggal — ITTF World Tour (56 orszag, 430 induld) —
zartuk a 2016-os EB el6tti eseménysorozatunkat. Mindezek 1ényegében tanuldsi lehetdségek
voltak az idei feln6tt egyéni Eurdpa-bajnoksag szempontjabol. De az EB utan sem csokken
aktivitasunk, novemberben mar kovetkezik az Magyar Utanpdtlas Nemzetkdzi Bajnoksag és
az ORV. 2017-ben ez utobbi két utdnpotlas esemény valtozatlanul rendezési szandékaink
kozott szerepel, akarcsak a Magyar Feln6tt Nemzetk6zi Bajnoksag, melyre sikeresen
palyaztunk. Az ITTF visszaigazolta, hogy versenylink a World Tour sorozat része lesz januari
datummal.

Az ifjusagi és a felnott nemzetkozi versenyek megszervezésének koltségvetésébe a verseny
bevételein tul osszesen 40 000 000 forint potlolagos allami tamogatds sziikséges (lasd 1.2.1),
amelyet a sportagfejlesztés kiemelt programjainak keretébol kivanunk finanszirozni, ezen
versenyeket 2016 marciusaban regisztraltuk is az Emberi Eroforrasok Minisztériumanal.

1.3.8 Sportegészsegiigyi és doppingellenes tevékenység teriilete

A sportegészségiigyi terlileten 2017-ben fokozottabban kivanunk igénybe fogunk venni
humankineziologiaval,  dietetikaval,  sportpszichologiaval, = gydégytornaval és
sportmasszazzsal kapcsolatos szakembereket, ahol varakozasaink szerint a kialakitando
egyetemi stratégiai szovetségeink a segitségiinkre lesznek. Célunk a folyamatos sportorvosi
hattér biztositasa, a teljesitménydiagnosztika nyujtotta lehetdségek kiaknazasa, a fizikai és
mentalis felkészités erdsitése, valamint sportmasszazs biztositdsa az utdnpotlas valogatottak
szamara is.

Az asztalitenisz alapvetden nem dopping intenziv sportdg, de prevencidra és sziiro
vizsgalatokra nalunk is sziikség van, igy a 2017-es terveink szerint a szird probaszerii
dopping ellendrzéseket hajtunk végre, illetve a valogatott keretben 1év0 jatékosainkat aktivan
képezziikk majd a dopping és a drogok ellen. Doppingellenes preventiv anyagokat is eld
kivanunk allitani, amelyet a sportdg minden tagja szamdara on-line rendelkezésre bocsatunk.



A sportegeszségiigyi és doppingellenes tevékenység koltségére a stratégiai szovetségek
koltségesokkentd hatdsa altal 5.000 000 forintot terveziink, ennek finanszirozdsat dllami
forrasbol tartjuk elképzelhetonek.

2.  Valogatott keretek

A valogatott keretek a 2016-os Olimpiat kovetden keriilnek aktualizalasra. Jelenleg az alabbi
valogatott kereteink vannak:

Férfiak: NEV Csapat Sziil. év. Versenyszam
1. Kosiba Daniel Celldomolki VSE 1991. csapat, egyes, paros
2. Lakatos Tamas FC Saarbriicken 1995. csapat, egyes, paros
3. Pattantyis Adam St. Louis (FRA) 1978. csapat, egyes, paros
4. Kriston Daniel Szerva Aszt. SE 1989. csapat, egyes, paros
5. Szudi Adam Bietigheim Bissingen (GER) 1996. csapat, egyes, paros
6. Ecseki Nandor Celldomolki VSE 1996. csapat, egyes, paros
7. Szita Méarton TTC Frickenhausen (GER) 1995. csapat, egyes, paros
8. Majoros Janos Bence Nyirbatori ASE 1997. csapat, egyes, paros

Nok: NEV Csapat Sziil. év. Versenyszam
1. Poéta Georgina Berlin (német) 1985. csapat, egyes, paros
2. Pergel Szandra Budadrs 21 SC 1988. csapat, egyes, paros
3. Madarasz Dora SVNO Stréck 1993. csapat, egyes, paros
4. Ambrus Krisztina Postas SE 1992. csapat, egyes, paros
5. Nagyvaradi Mercédesz Postas SE 1994. csapat, egyes, paros
6. Lovas Petra Szekszard AC 1980. csapat, egyes, paros

3. Eredményességi célkitiizések

2017-ben a kiemelt vilagversenyeken az aldbbi célok tlizhetdek ki:
e 2017. évi egyéni és csapat Eurdpa-bajnoksag:
o NOk: csapatban 1-8. helyezés, egyesben egy versenyzd 1-8. helyezés, parosban
egy egység 1-8. helyezés
o Férfiak: csapatban az 1. osztalyba torténd visszakeriilés, egyesben egy
versenyzd legjobb 32 kdzott, parosban egy egység a legjobb 16 kozott
o Vegyes parosban egy egység a 16 kdzott
e 2017. évi egyéni Vilagbajnoksag:
o NOok: egyéniben egy versenyzé a legjobb 16 kozott, parosban egy egység a
legjobb 16 kozott
o Férfiak: egyéniben egy versenyzo a legjobb 32 kozott, parosban egy egység a
legjobb 16 kozott
o Vegyes parosban egy egység a legjobb 16 kdzott
e 2017. évi U21-es Europa-bajnoksag:
o Fil egyéniben egy jatékos 1-8. helyezés, csapatban 1-4. helyezés, parosban 1-
4. helyezés
e 2017. évi Utanpotlas Eurdpa-bajnoksag:



4.

o Ifjusagi lanyok: egyéniben egy jatékos a legjobb 16 kozott, parosban egy
egység 1-8. helyezés, csapatban a legjobb 10 koz¢ jutés

o Ifjusagi fiuk: egyéniben egy jatékos a legjobb 16 kozott, parosban egy egység
1-8. helyezés, csapatban a legjobb 10 k6z¢ jutas

o Ifjusagi vegyes paros: egy egység 1-8. helyezés

o Serdiild lanyok: egyéniben egy jatékos 5-8. helyezés, csapatban 5-8. helyezés

o Serdiil6 fiuk: egyéniben egy jatékos 1-8. helyezés, parosban egy egység 1-4.
helyezés, csapatban 1-4. helyezés

o Serdiild vegyes paros: egy egység 1-8. helyezés

2017. évi Ifjasagi Vildgbajnoksag:
o Szakaganként 1-2 versenyzd kvalifikécidja a cél

Egyes szakmai mutatok teriiletén Kitiuzott célok

A szakmai mutatok célkitlizése soran a nemzetkozi €s hazai versenyrendszer és versenynaptar
figyelembevételét kovetden kerlilhet sor a szakmai munka iitemezésére és az ehhez
kapcsolodo 6 és részcélok meghatarozasara.

Az elmult években a valogatottaknal is meghonositott legkorszeriibb funkcionalis és integralt
edzésmodszerek tapasztalatait hasznositani fogjuk, tovabba kiegészitjiik tovabbi, a jelenleg
legkorszeriibbnek szamitd edzésmodszertanok alkalmazasaval. A folyamatos monitorozni és
diagnosztizalni kivanjuk jatékosaink fejlédését s ezen nyomon kovetés sordn a célkitlizéseket
folyamatosan igazitani fogjuk a jatékosok aktualis allapotahoz.

Edzéstechnikai célkitlizések:

Személyre szabott, hosszl tavu fejléddésre optimalizalt edzéstervek

adogatas-adogatas fogadas javitdsa,

asztal feletti technikai elemek fejlesztése, hatékonyabba tétele (kinyesés, rovidjaték,
indités, leporgetés)

mozgés (mozdulatgyorsasag) novelése, az azsiai szinthez valé felzarkoztatds (a labda
felszallo agban valo eltalalasanak elsajatitasa)

Fizikai és szellemi teljesitOképesség mérése €s tovabbfejlesztése:

S.

Ventilacios kiiszob és spiroergometriai vizsgalatok (Gyore (2013), Sydo — Gyodre —
Sydé (2013)) és ebbdl szdrmaztatott fejlesztések.

Izometrias elofesziilések hatasanak vizsgalata (Hegyi et al (2013)) és ebbdl
szdrmaztatott fejlesztések.

Mentalis egészség vizsgalata (Hegediis et al (2013)) és ebbdl szarmaztatott
fejlesztések.

Kardiovaszkularis edzettségi szint vizsgalata (Karsai et al (2013)) és ebbdl
szdrmaztatott fejlesztések.

Lumbalis motoros kontrollfejlesztés vizsgdlata (Kiss — Jaromi (2013)) és ebbdl
szarmaztatott fejlesztések.

A felkésziilés szakaszai és valogatott edzétaborok

Alapvetd fontossagi volt a sportdg szempontjabol, hogy az Ormai Laszld Asztalitenisz
Csarnok tovabbra is a szovetség kezelésében maradhat és ezzel a jovében terveink szerint a



nbi szakag otthonaul szolgéalhat, ahogyan eddig is. A jovOben kialakitandd férfi szakagnak
otthont ad6 masik budapesti kozponttal rendelkezésre allhat az az infrastruktira, amely
zavartalanul biztositja majd a szakmai munka szervezését, koordindlasat, a heti
rendszerességli felndtt és utanpotlas kora jatékosoknak tartando keretedzések lebonyolitasat.
Tovabbra is igaz, hogy a szakmai munka szervezését, lebonyolitasat alapvetden befolyasolja
az a helyzet, hogy a férfi és ndi keret tagjainak nagy része kiilfoldi klubban jatszik, igy
programjuk egyestileti kotelezettségeik figyelembe vételével szervezhetd. Természetesen igaz
ez azokndl a hazai élklubokndl jatszokra is, akiknek egyesiiletei meghatidrozd szerepet
toltenek be az Extra Ligdban vagy résztvevoi a nemzetkozi kupaknak (BL, ETTU Kupa,
KSZL).

Tovébbra is amellett a koncepcié mellett dolgoznak valogatottjaink, hogy a legjobb U21-es
illetve ifjusagi korosztaly versenyzok a felnott kerettel kdzosen késziilnek. Az 6 esetiikben
tovabbra is nagy gonddal sziikséges megszervezni az iskolai kotelezettségeknek torténd
megfelelés szempontjabol elengedhetetlen tanulést és iskolai részvételt is

Az évente megrendezésre keriild vilagversenyek jol szolgaljak legjobbjaink versenyeztetését,
nemzetkdzi megmérettetését €s a vilagranglista pontok gytijtését. A kiemelt feladatok kozott a
2017. ¢évi Eurdpa-bajnoksaggal ¢és Vilagbajnoksaggal szamolunk. Ezen eseményekre
kulcsfontossagiiak a kiilonbozé kategorias ITTF World Tour versenyek, melyeken a
nemzetkozi tapasztalatok €s a vilagranglista pontok egyardnt megszerezhetdk.

A sorozatok eurdpai eseményei tovabbra is prioritast élveznek részvételiink szempontjabol,
egyrészt mert szamuk révén részben egy folyamatossidgot jelentenek masrészt mivel
koltségvonzatuk alacsonyabb. Varhatéan megint lesznek olyan Eurdpan kiviili torndk, melyek
a vilagesemények elotti periodusba esnek (szinvonalas mezonnyel) éppen ezért sziikségesek
volnanak a szakmai program beillesztésébe évenkénti rendszerességgel (pl.: Katari, Kuwaiti
Nemzetkdzi Bajnoksag).

A versenyprogram folyamatossaga, a hétr6l hétre egymast kovetd klubbeli kotelezettségek
miatt, a World Tour versenyek stirliségébdl fakaddan k6zos edzétaborozasokra igazan az EB,
VB (mar évente keriilnek megrendezésre) eldtti hetekben, (1-3 hét) illetve nyaron (julius,
augusztus) van lehetdség.

A férfiak szempontjabol mindenképp a més nemzetekkel torténd kozos felkésziilés a fontos
(osztrék, cseh, szerb, horvat, olasz) mert szamukra megfelelé edzépartnerek itthon mar nem
allnak rendelkezésre. Az utdbbi években mas eurdpai nemzetekkel kialakitott j6 kapcsolat
mellett a jovOben dzsiai edzotaborokra és azsiai edzdpartnerekkel torténd kozos késziilésre is
sziikség van. A holgyeknél egyfeldl megoldhatd hazai kdrnyezetben a férfi versenyzok révén
az edzopartner kérdés, ugyanakkor a nemzetkdzi edzdtaborok keretében van lehetdségiik
talalkozni més eurdpai nemzetek honositott azsiai jatékosaval (akik jelentds szdmban vannak
Eurdpaban) és torekedni kell az orosz és a volt szovjet utdodallamokbdl szarmazo véddstilusu
versenyzOkkel valé kapcsolatteremtésre.

Az utanpoétlas keretnél a Heraklész program keretében igyeksziink megvaldsitani a havi
szinten rendszeres Osszetartasokat, figyelembe véve az iskolai kotelezettségeket, a
versenynaptari programot és a klubbeli elfoglaltsagot (sok esetben mar a legkisebbek is az
NB-s bajnoksagban szerepelnek). Tervek kozott szerepel a hazai versenynaptar olyan
Osszedllitasa, hogy abban a valogatott Osszetartdsok védett idépontot kapjanak. Kiemelt
versenyilk a juliusi utdnpotlas Eurdpa-bajnoksag, amelyet megel6zden négy hetes hosszabb
1¢legzetli, folyamatos felkésziilést rendeziink a résztvevd keretnek, kihaszndlva az iskolai



sziinetet. Sportagunkban az Ifjisagi korosztilyban rendeznek évente vilagbajnoksagot
(4ltalaban decemberben) melyre az EB négy legjobb csapata kvalifikalja magat, a tovabbi
helyek a vildgranglista pozicid alapjan szerezhetdk meg.

Kozeljovobeli terveink kozott szerepel a szakaganként 6nalldo nemzeti utdnpotlas akadémiak
elinditasa, amelyek radikalisan megjavitandk a legkiemelkedobb gimnazista kord magyar
jatékosok felkésziilését, hisz bennlakdsos rendszerben késziilve mar nem csak havi, hanem
napi szintli ko6zos, koncentralt munkara lesz lehetdség.

A vidéki nagyobb neveldegyesiileteknél kijelolt utanpotlas centrumok pedig lehetdséget
teremtenek regionalis szintli rendszeres edzdtaborok lebonyolitasara, ahol az élvonal mogotti
kozvetlen mésodik vonalban szerepld jatékosok késziilhetnek egyiitt, illetve ezekben az
edzdtaborokban fokozott figyelmet kaphatnak a legfiatalabb, Gijonc kort gyerekek is.

6. A valogatas elvei

A vélogatési alapelvek az elmult idészakhoz képest nem valtoznak, azaz tovédbbra is az
alabbiak érvényesiilnek:
e nemzetkozi eredményesség, a nemzetkozi torndkon mutatott forma figyelembe vétele,
e akiemelt hazai versenyeken nyujtott teljesitmények (OB, TOP 12 Bajnoksag),
e az eredményességet befolydsold tényezok (fizikai, mentalis, akarati) terén vald
felkésziiltség,
e az clkovetkezendd évekre vonatkozd csapatépitési elképzelések (hosszutava
menedzselésre torekvés az U2l-es és ifjusagi korosztidlyban elért eredményesség,
megszerzett felkésziiltség alapjan).

7. A sportag utanpotlas helyzete

A 2015. évi Utanpotlas Eurdpa-bajnoksag mérsékelt eredményessége kdvetkezményeként a
MOATSZ Elnoksége szakmai bizottsagot jeldlt ki, egy utdnpotlas fejlesztési program tervezet
elkészitésére. A bizottsag elvégezte feladatat, a kozeljovoben pedig a koncepcid tarsadalmi
vitara bocsatasa és a sportaggal torténd elfogadtatasa kovetkezik. Ettd]l a szovetség egy Uj
fejezet megnyitdsat varja a hazai utanpotlas-fejlesztésben. A program két stlypontja az
utanpotlast neveld szakosztalyok helyzetének lényeges javitdsa illetve a nemzeti utanpétlas
akadémidk létrehozasa.

A sportag életében tovabbra is meghatarozo6 a 2003 6ta futé Heraklész program, ami azonban
onmagaban nem elégésges korabbi eredményességiink fenntartasara. A Héraklész és a Sport
XXI. program a Kiemelt Sportagfejlesztési Programmal kardltve 0j dimenziot nyitott az
utanpotlas nevelésben.

Mind az U2l-es, mind pedig az fiatal utanpdtlas korosztalyokban (Gjonc) rendelkeziink
tehetséges versenyzokkel, akik az eurdpai élmezénybe tartoznak. Sokan kis, vidéki egyesiilet
tagjai ahol folyamatos, megfeleld szinti felkészitésiik nehézségekbe iitkdzik. Mar most is
vannak, akik szinte bentlakasos rendszerben, heti rendszerességgel a felnott valogatott keret
tagjaival késziilnek annak érdekében, hogy edzésmunkajuk biztositott legyen. A jovében ezt a
fajta rendszert akarjuk kiterjeszteni és ténylegesen biztositani a bentlakdsos rendszeri
felkészitést.

A Sport XXI program ugyanolyan nélkiillozhetetlen szerepet tolt be a 14 éven aluli
korosztallyal valo tor6dés teriiletén, mint a Heraklész program a 14-23 évesek tekintetében.



A Sport XXI programnak koszonhetéen mar évek oOta toreksziink az alabbi feladatok
végrehajtasara, célkitlizések megvaldsitasara, mely tevékenységeket a jovOben is kiemelten
kivanjuk kezelni:

e asportag népszerlisitése

e torekvés az utanpotlas bazis szélesitésére,

e iskolai ping-pong asztalok kiosztasa az orszag minden pontjan, ezzel parhuzamosan az
iskolak és a kornyékiikon miikodo egyesiiletek 6sszekapcsoldsa, a szakosztalyi edzok
bevonasa az iskolai munkaba,

e sportagi bemutatok,

e regionalis, teriileti versenyek (a fiatalok sportdgban tartdsa, a kivalasztas el0segitése)

o egyesiileti mihelytamogatas

o a sportagi alaptantervre épiild oktatd DVD sorozat elkészitése (az edzdk
képzése, a testneveld tanarok korében a sportadgi alapismeretek elsajatitasa
céljabol)

e alegjobb 13 éven aluliak nemzetkdzi versenyeztetése

Természetesen a jovOben is maximalisan tdmaszkodni kivanunk a MOB utanpotlas-nevelési
programjaira, mivel ezek nagyon <értékes részét képezik az asztalitenisz utanpotlas
fejlodésének. A sportdgi utdnpotlds mennyiségi ndvelésének elsd ldba az iskolai
felszereléscsomagok kiosztasdval megvaldsult, a kovetkezOkben biztositani kell, hogy a
gyerekek az iskolakbdl az egyesiiletek felé csatorndzodjanak és a klubok képesek is legyenek
felszivni a nagyobb Iétszdmu gyermekallomanyt. Mind az allami forrasok esetleges
novekedésével, mind a tovabbi potlolagos szovetségi bevételek bevondsaval az asztalitenisz
utanpotlast mennyiségileg és mindségileg is tovabbra is fejleszteni sziikséges.

8. A sportegészséguigyi ellatas, sportorvosi halozat és
sporttudomanyos hattér

A sportegészségligyi terlileten 2017-ban tovabbra is intenziven igénybe fogunk venni
humankineziolégiaval, dietetikaval, sportpszicholégiaval, gyogytornaval  és
sportmasszazzsal kapcsolatos szakembereket. A mar a szdvetséggel kapcsolatban allo
szakemberek mellett tovabbiakat szeretnénk bevonni, amiben segitséglinkre lehetnek
egyetemi stratégiai szovetségeseink.

A legljabb diagnosztikai és ennek eredményeit felhaszndlo fejlesztési modszertanokat
beépitjiikk a jatékosaink edzésmodszereibe és fejlesztésébe, illetve a sportoldink empiriaként
szolgélhatnak a sporttudomdany tovabbi fejlesztésében.
Hazai fels6oktatasi intézményekkel meglévd kapcsolataink lehetdvé teszik sportagspecifikus
tudomanyos kutatdsok folytatasat az alabbi teriileteken:
az asztalitenisz egészségvédo szerepe
versenysport és utanpotlas képzés teriiletén alkalmazand6 pedagogiai médszertanok
a sportagi kivalasztas szempontjai és modszerei (idésoros vizsgalatokkal)
sportagi biomechanikai elemzések
az asztalitenisz sportagra vonatkozé sportagi jatékos profil meghatarozasa

e mérkdzések taktikai elemzése statisztikai alapokon.
A természettudomanyos ismeretek integralasan kiviil a sporttudomany tarsadalom-gazdasagi
eredményeit is fel kivanjuk haszndlni, amelyeket a szovetség szamdra és a klubok és
egyesiiletek szamara is tovabb csatornazunk.



9. Dopping ellenes kiizdelem

Az asztalitenisz alapvetéen nem dopping érzékeny sportdg, de prevenciora ¢és sziird
vizsgalatokra nalunk is sziikség van. A korabbi gyakorlathoz hasonldéan a 2017-es terveink
kozott is szird probaszerli dopping ellendrzéseket hajtunk végre (szovetségi megrendelések
alapjan), illetve a valogatott keretben 1év6 jatékosainkat aktivan képezziik majd a dopping ¢€s
a drogok ellen.

Szovetségilink a jovoben is valtozatlanul igazodik a kdzponti sportiranyitas ezen a teriileten
megfogalmazott elvardsaihoz (pl.: beszamolok elkészitése, keretek leadasa, holléti
nyilvantartdssal kapcsolatos teenddk, informdaciés anyagok eljuttatdsa az érintetteknek,
konferencidkon, tovabbképzéseken valod részvétel

10. Sportdiplomaciai feladatok és nemzetkozi tisztségviselok

Alapvetd szovetségi feladat a szovetség képviselete az évenként megrendezésre keriild
vilagversenyek kozgytilésein. Emellett az Ormai Laszlo Asztalitenisz Csarnok révén a
Nemzetkozi Szovetséggel egyiittmiikodésben olyan szakmai feladatokat hajtunk végre, mint
az Osztondijasok edzOtaboroztatdsa és az edzoképzés. A csarnok 2011-t8l az ITTF egyik
eurdpai edzOkozpontja, ezért is volt kiemelten fontos, hogy a NSK-val meg tudtuk
hosszabbitani a csarnok bérleti szerzddését.

Volt vagy jelenlegi tisztségviseldink az aldbbi bizottsdgokban képviselik hazankat és a
szovetséget:
e Farag6 Judit — ITTF Vezérigazgatd, Versenyprogram iigyvezetd igazgatd
Toéth Krisztina — ITTF, Jatékos Bizottsag — tag
Szily Marta — ETTU Jatékvezetd Bizottsag — tag
Bencsik Zoltdn — ITTF verseny menedzser
Lajtai Kristof — ETTU Ifjusagi Bizottsag — tag
Olah Zsuzsa — ETTU Ranglista Bizottsag — tag
Csathy Péter — ETTU Technikai Bizottsag — tag
Kurimay Déra — ITTF, Sporttudoményi Bizottsag — tag

Ugyancsak fontos feladat az évente rendszeresen megrendezésre keriild nemzetkozi
versenyeink professzionalis lebonyolitasa, amely az elmult években is folyamatosan pozitiv
visszhangot kapott. Talan ennek is kdszonhetdek azok a sportdiplomadciai sikerek, amelyekkel
szovetséglink elnyerte a 2016. ¢évi feln6tt Eurdpa-bajnoksdg ¢és a 2019. évi felnott
Vilagbajnoksagot. Ezek megrendezése a kozeljovd legfontosabb sportdiploméciai feladata
lesz.

11. A létesitmények helyzete

Stratégiai jelentdségli volt a sportdg szempontjabol, hogy a szovetség a jovoben is
rendelkezhet az Ormai Laszlo Asztalitenisz Csarnok felett. Ugyanakkor ez a 1étesitmény mar
jelenleg is maximalis kihasznaltsag mellett miikodik ezért sziikséges egy tovabbi edz6kdzpont



¢letre hivasa is, ami a férfi szakag otthonaul szolgdlhat, ennek kijelolése jelenleg is
folyamatban van.

Az elmult években tobb vidéki klub létesitménye jelentds felujitdson ment keresztiil (pl.
Kecskemét, Nyirbator, Sopron, Dunakeszi, Eger) és tobb Iétesitmény felujitasa illetve
fejlesztése jelenleg is zajlik illetve a kozeljovoben terveink szerint meg fog valdsulni (Pécs,
Celldomolk, Szombathely). Ezekkel biztosithatova valik a vidéki egyesiiletek korszerii
infrastruktirdja.

Ugyanakkor tovabbra is szamos klub létesitményhelyzete megoldatlan, hiszen nem
rendelkeznek sajat tulajdonban levd vagy legalabb sajat kezelésben 1€évo sportcsarnokkal. Az
0 helyzetiik rendezése még tovabbra is varat magara, de megoldasa elengedhetetlen az orszag
teljes lefedettsége érdekében.

12. A szovetség és az egyesiiletek kapcsolata

A szovetség az egyesiiletek szdmara szolgaltatd szervezetként is fel kivan 1épni, hogy az
egyesiileteket informacidval, tudéassal és lehetdségekkel ellassa, timogassa. Fontosnak tartjuk
az egyesiileti vezetok gazdalkodasi képzését, az egyesiiletek piaci kapcsolatainak tdmogatasat.
A szovetségnek és az egyesiileteknek egyarant tennie kell azért, hogy az asztalitenisz
potencialis piacait felélessze, ebben a szdvetség ugyancsak tamogatast kivan nyujtani az
egyesiiletek és a klubok szamara.

A kozponti felkészitést segitd szakemberek dontd tobbségben egyesiileti edzdk is, és a
jovoben sincs akadalya a klubedzdk bevonasanak a valogatottak felkésziilésébe, amennyiben
ezt egyéb munkahelyi kotelezettségeik is lehetdvé teszik. A szdvetség szeretné a legjobb
egyesiileti edzéket 6sztondijjal ellatni, ennek mértékét azonban a szovetség anyagi helyzete
determinélja. Fontosnak tartjuk, hogy a bevont klubedzdk ne csak eddigi munkajuk
elismeréseként értékeljék ezt a fajta juttatast, hanem mindenkor készek legyenek a kozponti
munkaban plusz eréfeszitést vallalni.

A miihelytdmogatasi lehetdségek mellett tovabbra is miikddtetni kivanjuk az egyesiileti
pontverseny utan jard szovetségi tdmogatdsi rendszert, ennek mértékét azonban a pontos
koltségvetés-tervezes fazisaban rezidualis elven tudjuk majd meghatarozni.

13. A felkésziilést befolyasolo tényezok

A felkésziilést alapvetéen a létesitményhelyzet, a felkésziilésre fordithatd pénziigyi
eréforrasok ¢€s a felkésziilésben bevonasra keriild sporttudomanyi ismeretek determinaljak. Az
Ormai Laszlo Asztalitenisz Csarnok a felkésziilés szempontjabol kulcsfontossagu, és az ujabb
edzékozpont bevonasa is fontos elem.

A korabbi évtized forrashianyos iddszakainak sportszakmai kovetkezményei a mai napig is
éreztetik hatdsukat, a kozelmultban becsatornazott jelentds forrdsok a sportoloi
eredményességben kézzel foghatd realizdldsdhoz még sziikséges néhany év. Ehhez a
sporttudomanyok tarsteriileteivel megerdsitett szakembergardan kiviil komoly jatékerot
képviseld edzOpartnerek is sziikségesek a felndtt és a korosztilyos valogatottak mellé
egyarant, ami komoly anyagi terheket jelent.

Elmondhato, hogy a sportagfejlesztési program kezdi visszaallitani a megfelelé miikodéshez
sziikséges helyzetet, de szandékaink szerint ezen benyujtott terv alapjan megitélt allami
tdmogatds és a szervezeti és szakmai fejlesztés eredményeként létrejové 10j szponzori
kapcsolatok segitségével a felkésziilési folyamatok pozitivba forduldsa tovébbra is
fenntarthat6 lesz és még nagyobb lendiiletet kaphatnak.



A sporttudomanyi ismeretek felhasznaldst is mar tobb pontban érintettiik, az asztalitenisszel
¢s a versenysporttal kapcsolatos lehetd legtobb tudomdnyteriilet legujabb ismereteinek
felhaszndlasaval ugyancsak javitani kivanjuk a felkésziilést.

Ezuton is koszonetét fejezi ki a Magyar Asztalitenisy Szovetség vezetosége a Magyar
Olimpiai Bizottsagnak, az Emberi Erdforrasok Minisztériumdnak és a Nemzeti
Sportkozpontoknak az eddigi és jovobeni tamogatasért, egyiittmiikodésért.



Melléklet 4. — A SZEB miikodési rendje és tevékenységi kore

Szakmai és edzobizottsag (SZEB) miikodési rendje és tevékenységi kore

A SZEB mukodési rendje:

A Bizottsag koteles éves tevékenységérdl irasos jelentést adni a MOATSZ Elndksége
részére

A Bizottsag tiléseire meg kell hivni a MOATSZ szakmai alelnokét, aki tanacskozasi
joggal vesz részt az iiléseken. Amennyiben ezt a posztot nem tolti be senki sem, akkor
a MOATSZ altalanos alelnokét kell meghivni az tilésekre.

A Bizottsag tagjai koziil titkart valaszthat.

A Bizottsadg elndke, vagy tagja tisztségérol a szovetség Elndkségéhez benyujtott
irasbeli lemondéssal mondhat le.

A Bizottsag iilését az elndknek minimum két havonta Ossze kell hivnia, azonban
sziikség esetén erre stirlibben is mod van.

A Bizottsag tagjainak éves szinten a bizottsagi iilések 70%-an kotelezd a részvétel.
Aki nem teljesiti ezt az ardnyt, az a Bizottsagbol kizarasra keriil.

A Bizottsag iiléseit a Bizottsag elndke vezeti, a Bizottsag iiléseirdl jegyzokonyv
késziil, melyet két, az iilés elején eldre megvalasztott tag hitelesit. A jegyzokonyv
hiteles elkészitése érdekében a szakbizottsagi tlésekrdl hangfelvétel késziil. Az
elkésziilt jegyzokonyveket a Bizottsag a MOATSZ honlapjan nyilvanossagra hozza. A
jegyzOkonyvben rogziteni kell a jelenlevok korét, a targyalt napirendi pontokat, az
iiléseken tortént szavazdsok eredményeit és a megfogalmazott allasfoglalasokat,
javaslatokat. Ennek elkésziiltéért a Bizottsadg elndke és titkara felelds.

Amennyiben a SZEB hatarozatot hoz, akkor ezt egyszerli tobbséggel teszi.
Amennyiben egy nagyobb aranyu kisebbség van a szavazaskor — azaz a jelenlevéknek
legalabb 70%-a nem ért egyet egy kérdésben —, akkor a jegyzOkonyvben
megfogalmazasra keriil a kisebbségi vélemény is.

A Bizottsag tiléstervének kialakitasa a MOATSZ Elnokségének tiléstervéhez igazodik,
az ott felmeriild szakmai kérdések iitemezését veszi alapul. A Bizottsdg igyekszik
iiléseinek idopontjat ennek megfelelden eldre meghatarozni. A nyilvanos iilések
helyszinéiil és idOpontjaul az orszadgos ranglistaversenyek is szolgalhatnak. Ezen
iilések idOpontjait és tervezett témait eldre nyilvanossagra hozza a Bizottsag.

A bizottsag tagjai a bizottsagi iiléseken kiviil irdsos formaban, emailben folytatnak
hivatalos kommunikaciot. Siirgds kérdésekben lehetdség van emailen torténd
szavazasra, amely szavazatokat a Bizottsag hivatalos email cimére (szeb@moatsz.hu)
kell megkiildeni. A szavazatok Osszesitését az elndk és a titkar végzik és a Bizottsag
tagjait arrol értesitik. Az ilyen médon keletkezett irdsos véleményeket a titkar
archivélja.

A Bizottsadg egyarant tarthat nyilvanos €s zart iiléseket. A Bizottsdg nyilvanos iilésein
barmely, az asztalitenisz sportban tevékenykedd szakember tanacskozési joggal részt
vehet, azonban részvételi szandékat eldzetesen jeleznie kell a Bizottsag elndke és
titkara felé.

A Bizottsag igyekszik a hazai asztaliteniszben tevékenykedd Osszes szakember
véleményét munkdja sordn integralni, ezért amennyiben a lehetdségek engedik, akkor
az eldzetesen targyalni kivant témakkal kapcsolatban — amelyek széles kort érintenek
— eldzetes véleményeket kér be a szakemberektdl. A sportagban tevékenykeddket
emailben és a MOATSZ honalpjan értesiti a Bizottsag elndke és titkara ezekrdl a



témakrol és az {lést megelézéen lehetdséget ad egyéni  vélemények
megfogalmazasara, amelyeket az elndk tar Bizottsag elé. A nem Bizottsagi tagok
javaslataikat eldzetesen irasos formdban kell megkiildjék a SZEB hivatalos email
cimére. A nem tagok altal tett elterjesztést a Bizottsdgi iilésen az eldterjesztd
személyesen teszi meg.

e A SZEB tagjai a szakmai téren felmeriilé problémakat a SZEB f{ilések keretében
vitatjdk meg, kommunikacidot ezen hivatalos keretek kozott folytatnak és nem
internetes kozosségi platformokon. Ezen kiviil mindent el is kovetnek, hogy a
valosagnak megfeleld, torzitasok nélkiili kommunikacié folyjon a sportagban.

A SZEB tevékenységi kore:

e sportszakmai szempontbol véleményezi azon Elndkség elé¢ keriilo javaslatokat,
el6terjesztéseket, melyeket az Elndkség a Bizottsaghoz utal
e 0nalld sportszakmai javaslatokat fogalmaz meg az Elndkség szdmara

e javaslatokat dolgoz ki a vélogatasi elvekre és a valogatott keretek Osszedllitdsara
vonatkozo6an

e véleményezi a valogatott keretek személyi Osszetételét, felkésziilési programjaikat,
edzésterveiket

e clézetesen véleményezi az olimpiai, valamint a vilag- és Eurdpa-bajnoksdgokon valo
részvételre vonatkozod eldterjesztéseket, tovabba az azokon tortént szereplésrdl szo6lo
beszamoldkat

o cgységes oktatasi alapelveket, szakmai programokat dolgoz ki, a sportagban
tevékenyked0 edzOk szamara szakanyagokat készit az utdnpotlads-nevelés, a
kivalasztas modszereirdl, az edzéstervekrdl, a vilagversenyek tapasztalatairol, tovabba
mintaedzéseket, élménybeszamolokat szervez a szakosztdlyokban foglalkoztatott
edzOk szamara

e javaslatot tesz a sportagban foglalkoztatott edz6k képesitési és tovabbképzési
kovetelményeire

e segitséget nyujt és egyiittmiikodik az edzok képzését végzo intézményekkel

e nemzetkozi tovabbképzési kapcsolatokat Iétesit, fenntartja és kihasznalja azokat,
javaslatot tesz nemzetkdzi edzdi tanfolyamokon, tapasztalatcseréken valo részvételre

o figyelemmel kiséri a sportdg versenyrendszerét, valamint a sportdgi szabalyzatokat,
elemzi azok tapasztalatait, és szlikség szerint javaslatot tesz modositasukra

o figyelemmel kiséri a nemzetkdzi versenynaptarat és véleményezi az orszagos felnott
¢és utanpotlas versenynaptar tervezetét

e javaslatokat dolgoz ki a verseny-, utanpotlas-, és szabadiddsport rovid-, kozép- és
hosszu tavu programjaival kapcsolatban

e kidolgozza és nyomon kdveti az utanp6tlas mindsitési szabalyzatokat

e kidolgozza a ranglista pontszdmitasi szabalyzatra vonatkoz6 javaslatokat

o crofeszitéseket tesz az edz6i munka elismertségének novelésére

e véleményezi a szovetségi kapitanyi posztra és egyéb sportszakmai poziciokra kiirando
¢s azt kovetden az arra beadott palyazatokat, a mesteredz6i cimre, felterjesztett
kérelmeket

e véleményezi a szovetség altal kiirand6 sportszakmai témaji palydzatokat valamint az
azokra beérkezett palyazati anyagokat

e véleményezi a valogatottakkal dolgozd edz6i stab Osszetételét, de dontési jogkore
nincsen, arrdl a szakag-vezetok hivatottak donteni



véleményezi a kdzponti koltségvetési tamogatasokhoz benyujtandé szakmai anyagokat
sportszakmai szempontbdl, valamint a kozponti koltségvetési tadmogatdsok
felhasznalasaval kapcsolatban sportszakmai véleményt fogalmaz meg

ellatja mindazokat a tovabbi feladatokat, amelyekkel az elndkség, illetve a kozgytilés,
elndk, vagy az ligyvezetdség megbizza



